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البرنامج التعريفي لاســتقبال الطلاب المســتجدين 2025
”اطلــب العلــمَ بجــدٍّ واجتهــدْ .. فيــه واصحــبْ مــن قَــراه ودرى“

نظمــت عمــادة شــؤون الــطلاب بالتعــاون مــع الجهــات ذات 
العلاقــة بالجامعــة البرنامــج التعريفــي لاســتقبال الــطلاب 
 ،2026-2025 الحالــي  الدراســي  للعــام  المســتجدين 
الــطلاب والطالبــات وتوزيــع  البرنامــج اســتقبال  وشــمل 
والجــدول  الجامعــي  كالســكن  الجامعيــة  المســتلزمات 
البرنامــج  تخلــل  وكمــا  الاختبــارات،  ومواعيــد  الدراســي 
جــولات للتعــرف علــى أهــم مرافــق الجامعــة وإقامــة عــدد 
مــن الأنشــطة الرياضيــة والثقافيــة والترفيهيــة المســائية 

ورحلات إلــى أهــم معالــم المنطقــة الشــرقية.

البداية.. عن بعد
برامــج  عبــر  بعــد  عــن  التعريفــي  باللقــاء  البرنامــج  بــدأ 
11 الاثنيــن  يــوم  أقيــم  والــذي  الافتراضــي،  التواصــل 
المســتجدون  الــطلاب  لقــاء  وتلاه   ،2025 أغســطس 
بمســؤولي الجامعــة، حيــث تعرفــوا علــى أهــم المرافــق 
طبيعــة  علــى  الــطلاب  اطلــع  كمــا  بالجامعــة،  والإدارات 
الجامعــة  بيئــة  مــع  التأقلــم  وأهميــة  الجامعيــة  الحيــاة 
وتنظيــم الوقــت وغيرهــا مــن المواضيــع ذات العلاقــة، 
بالإضافــة إلــى الأنظمــة والقوانيــن التــي يجــب الالتــزام 
بهــا، والإجــراءات النظاميــة التــي يحتاجهــا الطالــب خلال 

الجامعيــة. حياتــه 

الخطوة الأولى
الــطلاب  وضــع   2025 أغســطس   17 الأحــد  يــوم 
ــث أعــدت  ــة الجامعــة، حي ــى عتب المســتجدون أقدامهــم عل
ــع  ــى 54 شــمل توزي ــا للاســتقبال فــي مبن الجامعــة برنامجً
ــى  ــات، والحصــول عل ــطلاب والطالب ــة لل ــة الجامعي البطاق
مفاتيــح الســكن، وتفعيــل الحســاب الإلكترونــي والبريــد 
بالإضافــة  المركبــات،  تصريــح  واســتخراج  الجامعــي 
والإرشــاد  والتوجيــه  العامــة،  أجنحــة للاستفســارات  إلــى 

وغيرهــا. الطلابيــة  والأنشــطة  الأكاديمــي، 

تحديد المستوى وفرص التجاوز
خضــع الــطلاب المســتجدون فــي الأيــام التاليــة مــن برنامــج 
الاســتقبال لاختبــارات تحديــد المســتوى فــي كل مــن اللغــة 
الســنة  برنامــج  لتجــاوز  المؤهلــة  والرياضيــات  الإنجليزيــة 
علــى  الــطلاب  حصــل  نتائجهــا  علــى  وبنــاءً  التحضيريــة، 

الجــدول الدراســي الجامعــي.

الجامعة.. فرص ومسؤوليات
حضــر الــطلاب المســتجدون محاضــرة (الجامعــة.. فــرص 
ومســؤوليات) التــي أقيمــت فــي قاعــة المحاضــرات بمبنــى 
70 حيــث تعــرف الــطلاب والطالبــات علــى أبــرز الفــرص 
ــي تشــمل المشــاركة فــي  ــب الجامعــي والت المتاحــة للطال
التدريــب  وفــرص  الدوليــة  والــرحلات  العلميــة  الــدورات 
وغيرهــا  المبــادرات  وتنظيــم  الطلابيــة  والأنشــطة 
علــى  المســتجدون  تعــرف  كمــا  العديــدة،  الفــرص  مــن 
المســؤوليات الملقــاة علــى الطالــب الجامعــي وتحقيــق 
الجــاد  العلمــي  كالتحصيــل  منهــم  المطلوبــة  الشــروط 
والالتــزام بالأنظمــة الجامعيــة وتجنــب المخالفــات وغيرهــا.

وللترفيه نصيب
الثقافيــة  الأنشــطة  مــن  عــدد  التعريفــي  البرنامــج  تخلــل 
والبحريــة  الترفيهيــة  والزيــارات  كالمســابقات  والترفيهيــة 

للترويــح والتعــرف علــى أبــرز معالــم المنطقــة.
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الثالــث  بالمركــز  يفــوزون  جامعتنــا  طلاب 
ــا فــي مســابقة الطائــرات بــدون طيــار  عالميً

                 (SUAS)

ــرول  ــد للبت ــك فه ــة المل ــق مــن طلاب جامع حقــق فري
والمعــادن إنجــازًا مميــزًا بحصولهــم علــى المركــز الثالــث 
 (SUAS) فــي مســابقة الأنظمــة الجويــة غيــر المأهولــة
وهــي إحــدى أبــرز المســابقات العالميــة للــطلاب فــي 
مجــال الأنظمــة الجويــة الذاتيــة، والتــي أقيمــت فــي 
فــي  الأمريكيــة  المتحــدة  بالولايــات  ماريلانــد  ولايــة 

الفتــرة مــن 24-26 يونيــو 2025.

عليــه  أطلــق  والــذي  فريــق طلاب جامعتنــا،  وشــارك 
19 مــن  جامعيًــا  فريقًــا   81 جانــب  إلــى   ،UAS2030
ــم دقيقــة، تأهلــت 56 فرقــة  ــة تحكي ــة. وبعــد عملي دول

للمشــاركة فــي الحــدث الرئيســي.

أنظمــة  وبرمجــة  وبنــاء  تصميــم  التحديــات  تضمنــت 
واقعيــة  مهــام  تنفيــذ  علــى  قــادرة  ذاتيــة  جويــة 
عبــر  والملاحــة  التلقائــي،  الإقلاع  شــملت  معقــدة، 
نقــاط محــددة، والتعــرف علــى الأجســام علــى الأرض 
وتحديــد مواقعهــا، وإيصــال الحمولــة بدقــة إلــى مواقــع 
أي  دون  ذلــك  الآمــن — وكل  والهبــوط  مســتهدفة، 

مباشــر. بشــري  تدخــل 

الــطلاب  مــن  عــدد  مــن  الجامعــة  فريــق  وتكــون 
المتميزيــن وقــد قامــوا بتوزيــع المهــام فيمــا بينهــم 
بكفــاءة انعكســت علــى دقــة فــي التنظيــم وتحقيــق 
هــذا الإنجــاز، حيــث أســندت مهــام التشــغيل والتحكــم 
الفريــق)،  (قائــد  أبابطيــن  خالــد  أحمــد  الــطلاب:  إلــى 
والوليــد خالــد الغامــدي، وبنــدر سلامــة الشــراري، وخالــد 
محمــد أحمــد، ورضــا صالــح الحــرز، وســهل عبداللطيــف 
الشــميري، وصالــح عبدالعزيــز الصقعبــي، وعبدالمجيــد 
ــري، وفيصــل  حمــود النمــر، وعمــر عبدالمحســن المطي
مهــام  وتولــى  الرشــيد.  صالــح  ويــزن  حجــي،  عمــاد 
ــذكاء الاصطناعــي والحوســبة والاتصــالات الــطلاب:  ال
الأقصــى جميــل أكبــر، وحســن عصــام الديــن عثمــان، 
ــال هشــام الصــادق، وســيد  ــر، وداني وخــورم عثمــان مي
فريــد عبداللــه، وعبدالملــك مشــاري الماضــي، وعلــي 
أحمــد  اولانريواجــو، ومحمــد  اليامــي، وفــاروق  دشــن 
أمــا مهــام تصميــم  علــي ســليس.  ووائــل  المبــارك، 
أســندت  فقــد  المرفقــة  والحمولــة  الطائــرة  هيــكل 
للــطلاب: تركــي عبداللــه القحطانــي، وســعد علــي آل 
غنــوم،  بســام  وعمــر  إدريــس،  ناصــر  وعلــي  شــيبان، 
وفاضــل محمــد الغامــدي، وفيصــل عائــض الســلمي، 
ومحمــد ســفيان أبــو ســليم، ومســاعد إبراهيــم الســليم، 

وياســر غانــم القحطانــي.

فهــد  الملــك  جامعــة  التــزام  الإنجــاز  هــذا  ويعكــس 
يهيــئ  كمــا  العالمــي،  والتميــز  التطبيقــي  بالتعليــم 
الخريجيــن للريــادة والمنافســة علــى الســاحة الدوليــة.

طلابنا يستكشفون سنغافورة والنمسا

قبــل  مــن  بالكامــل  وتنظيمهــا  إعدادهــا  تــم  زيــارات  فــي 
الــطلاب، قامــت مجموعتــان مــن طلاب الجامعــة بزيارتيــن 
لســنغافورة والنمســا، خلال الفتــرة مــن 27 مايــو - 3 يونيــو 
ــح  ــذي يتي 2025، ضمــن برنامــج (KFUPM Explorers) ال
للــطلاب فرصــة إتمــام كامــل الترتيبــات المتعلقــة بتنظيــم 

ــة بدعــم مــن عمــادة شــؤون الــطلاب. زياراتهــم الدولي

لســنغافورة  زيارتهــا  الأولــى  المجموعــة  أتمــت  حيــث 
التــي تضمنــت زيــارة جامعــة ســنغافورة الوطنيــة وشــركة 
الترفيهيــة،  يونيفرســال  واســتوديوهات   Additive Inn

ســنغافورة. فــي  الســعودية  للســفارة  بالإضافــة 

كمــا تعرفــت المجموعــة الثانيــة علــى تاريــخ النمســا الغنــي 
ــا  ــا وزيلامســي، قامــوا خلاله ــي فيين ــارة مدينت مــن خلال زي
الثلجيــة،  كابــرون  المتحــدة وقمــة  الأمــم  بزيــارة منظمــة 

وغيرهــا.

الــطلاب  آفــاق  لتوســيع  فرصــة  الزيــارات  هــذه  وتشــكل 
المشــاركين بهــا، بالإضافــة إلــى تمكينهــم مــن التعــرف علــى 

ــة.  ــب الجامعي ــة الطال ــزز مــن تجرب ــة تع ثقافــات متنوع

زمالة قمم 2025 تشهد مشاركة طلابنا

ــادرة تنافســية  ــة قمــم 2025، وهــو مب ــرول والمعــادن فــي برنامــج زمال شــارك عــدد مــن طلاب جامعــة الملــك فهــد للبت
ــدة. ــة الرائ ــة والعالمي ــادات، بدعــم وشــراكة مــع عــدد مــن الشــركات المحلي ــر القي لتطوي

وقــد تــم قبــول 50 طالبًــا مــن جميــع أنحــاء المملكــة العربيــة الســعودية، مــن بينهــم طلاب جامعتنــا: أســامة وائــل الجريســي، 
والأقصــى جميــل أكبــر، وتركــي عبداللــه القحطانــي، ومحمــد ســفيان أبــو ســليم، وموســى بــن راشــد، حيــث مــرّ الــطلاب 
بعمليــة اختيــار دقيقــة تضمنــت مقــابلات شــخصية وتقييمــات مــن قبــل محترفيــن مــن مختلــف القطاعــات. ويعكــس 
اختيارهــم إمكاناتهــم القياديــة ومبادراتهــم الشــخصية، ويعــد دلــيلاً علــى موهبــة وانضبــاط وطمــوح الــطلاب للقيــادة 

والتفــوّق خــارج حــدود الفصــول الدراســية.
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ضيـــــف الثلاثيــن

د. خالد العذل: لو لم أكن أســتاذًا لأصبحت طبّاخًا
أرى في خسارة الجدال ربحًا للناس، وأجد في أسرتي زمنًا لا يُقاس

من أنت؟
خالد، وأتمنى أن تكون لي ذكرى طيبة خالدة.

هل أنت عاطفي أم واقعي؟
واقعي بعاطفية.

ما هي حكمتك في الحياة؟
اخسر الجدال لكسب الناس.

هل أنت شخص مزاجي؟
لا.

متى تغضب؟
عند عدم احترام القوانين.

ومتى لا تشعر بمرور الوقت؟
مع زوجتي وأبنائي.

ما هو أصعب قرار اتخذته في حياتك؟
لا يحضرني شيء.

ما هي أبرز هواياتك؟
ألعاب خفة اليد.

أيّ من وسائل التواصل الاجتماعي تفضّل؟
لم تعد تستهويني كبداياتها، لكن أفضلها منصة إكس.

هــي  الجامعــة  فــي  اختبــارات  أصعــب  أن  صحيــح  هــل 
الرياضيــات؟ مــواد  اختبــارات 

الرياضيــات هــي أم العلــوم، فكأنــك تقــول جميــع اختبــارات 
الجامعــة صعبــة.

يقــول ســقراط: «لا يمكننــي أن أعلّــم أي أحــد أي شــيء، كل 
مــا يســعني هــو حثّهــم علــى التفكيــر» مــا رأيــك؟

بل يمكن القيام بكليهما.

ما آخر كتاب قرأته؟
جميل الحجيلان: مسيرة في عهد سبعة ملوك.

من هو كاتبك المفضّل؟
غــازي  د.  مفضلــون:  كتــاب  لــدي  الروايــات  فــي  فقــط 

كينــق. وســتيفن  القصيبــي 

ما هو بيت الشعر الذي تردده؟
يــدك إن مــدت وفــا لا تحــرى وش تجيــب .. إن جتــك ســالمة 

حــب يــدك وخشّــها.

من هو المعلم صاحب الأثر الأكبر في حياتك؟
والدي ووالدتي.

ما هي أكلتك المفضّلة؟
السليق.

هل تفضّل الشاي أم القهوة؟
لا أشربهما.

ما هي أجمل مدينة زرتها؟
فانكوفر.

وما المدينة التي لن تكرر زيارتها؟
في كل مدينة يوجد ماهو جميل.

ما هو أول قرار ستأخذه إذا أصبحت رئيس الجامعة؟
تعيين الرئيس السابق كمستشار.

ما علاقتك بسوق الأسهم؟
علاقة وطيدة منذ كنت طالبًا.

بماذا خرجت من جائحة كورونا؟
رغــم مســاوئها، إلا أنــي أحببــت وجــودي مــع أســرتي بشــكل 

مكثــف.

يقــول عبدالرحمــن بــن مســاعد: «الحداثــة: واحــد وواحــد.. 
ثلاثــة».. هــل تتفــق معــه؟

يبــدو أن مــن وضــع الســؤال كان مجبــرًا علــى إكمالهــا 30
ســؤالاً.

ما هو فريقك الرياضي المفضّل؟
الهلال (للأسف أني متعصب).

ما الفيلم الذي ما زال عالقًا في ذاكرتك؟
.Shawshank Redemption كثير لكن ابرزها

لو لم تكن في موقعك الحالي.. ماذا تحب أن تكون؟
شيف.

ما هي أفضل نصيحة قُدمت إليك؟
لا تدخــل فــي جــدال تكــون فيــه الخاســر فــي كلا الحالتيــن 

(قدمتهــا لنفســي).

كيف تقوم بمكافأة نفسك؟
مشاهدة فيلم.

ما آخر مرة كذبت فيها؟
في إجابتي على أحد هذه الأسئلة.

ما هي كلمتك الأخيرة للقارئ؟
ضع الله نصب عينيك.

الدكتــور/ خالــد صالــح العــذل، عميــد كليــة الهندســة والفيزيــاء، وعضــو هيئــة التدريــس بقســم الهندســة 
ــة  ــي الهندســة الميكانيكيــة مــن جامع ــوس والماجســتير ف ــى شــهادتي البكالوري الميكانيكيــة. حصــل عل
الملــك فهــد للبتــرول والمعــادن، كمــا حصــل علــى شــهادة الدكتــوراة مــن جامعــة بريتــش كولومبيــا بكنــدا، 
وزمالــة مــا بعــد الدكتــوراة مــن جامعــة إم آي تــي بالولايــات المتحــدة. يعــد الدكتــور العــذل مــن المهتميــن 
بالبحــث العلمــي فــي مجــالات الميكانيــكا الحاســوبية، والــطلاءات العازلــة والمضــادة للميكروبــات، 

والمــواد المركبــة، والرغــوات المعدنيــة، وغيرهــا.
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تجـــــــــــربتـــــــــــــي

لمى الحربي.. ورحلة شغف صنعت «ظِلك»
ترويها الطالبة/ لمى ضيف الله الحربي

كان مــيلادُ «ظِلــك» امتــدادًا لحكايــةٍ لــم أختَــر أن أكــون جــزءًا 
منهــا، بــل هــي مــن اختارتنــي!

لت طفولتــي بملامــح مختلفــة، لــم يكــن فيهــا العالــم  تشــكَّ
كمــا يــراه الآخــرون، بــل كمــا رأتــه أختــي ســارة. فــي عمــر 
صَت ســارة باضطــراب طيــف التوحــد، لكــن  الســنتين، شُــخِّ
الصعوبــة لــم تكــن فــي التواصــل فحســب، بــل امتــدّت 
ــةٍ للبحــث عــن الدعــم المناســب. لــم تكــن  ــةٍ طويل إلــى رحل
ــل فــي تشــتّتها، وافتقارهــا  ــول، ب ــة الحل المشــكلة فــي قلّ
عــدم  بيــن  العالــق  الشــعور  ذلــك  وفــي  الوضــوح،  إلــى 
أنّ كل قــرار قــد يحــدّد مســتقبلاً  إدراك  المعرفــة، وبيــن 

بأكملــه.

كبــرتُ ليصبــح الســؤال الــذي كان يلاحــق والــديّ جــزءًا مــن 
تكوينــي، فلــم يكــن الأمــر يخــصّ ســارة وحدهــا، بــل كل 
أســرةٍ وجــدت نفســها فجــأةً فــي معركــةٍ لا دليــل فيهــا، ولا 
ل الســؤال إلــى إجابــةٍ  رفيــق. ســنواتٌ مضــت، حتــى تحــوَّ
ــل  د فكــرة، ب ــم يكــن مجــرَّ ــذي ل ــى «ظِلــك» ال ملموســة، إل

ــاجٍ عايشــته! ــدادًا لاحتي امت

ليكــونَ  الفجــوة،  تلــك  لســدّ  ســعيًا  «ظِلــك»  أسّســت 
التطبيــق الأول مــن نوعــه لدعــم الأطفــال ذوي التوحــد 
الحلــول  ليجمــع  المملكــة،  فــي  النمائيــة  والاضطرابــات 
ــر للأســر مســارًا أكثــر وضوحًــا وســهولة.  المتفرقــة ويوفِّ
بــدأت هــذه الرحلــة حيــن شــاركت الفكــرة مــع مــن هــي الآن 
ــة طــب  ــي طالب ــك.. ريمــان الحرب الشــريكة المؤسســة لظِل
وجراحــة فــي ســنتها السادســة فــي جامعــة جــدة.  حيــث 

عملنــا معًــا علــى صقلهــا، وعلــى دراســة الســوق.

وفــي عــام 2023 قرّرنــا المشــاركة فــي ديــوان الابتــكار، 
ســعيًا لتطويــر الفكــرة وبحثًــا عــن الدعــم، ومضينــا حتــى 
بلغنــا قائمــة أفضــل 32 فكــرة. لــم نُكمــل الرحلــة حينهــا، 
لكنهــا كانــت تجربــة ثريــة، زادت مــن يقيننــا بحاجــة الســوق 
لهــذا النــوع مــن الحلــول، وأعــادت تشــكيل رؤيتنــا لمــا يمكــن 
أن يكــون عليــه «ظِلــك». فــي ديــوان الابتــكار 2024، عُدنــا 
برؤيــةٍ أوضــح، ونضــجٍ تشــكّل مــن المحاولــة الأولــى. تأهّلنــا 
مجــدّدًا ضمــن أفضــل ثلاثيــن فكــرة، ثــم أفضــل عشــر أفكار، 

حتــى وصلنــا إلــى لحظــة إعلان المراكــز الخمســة الأولــى!

أذكــر تلــك اللحظــة تمامًــا. كانــوا يعلنــون المراكــز الواحــد تلــو 
الآخــر، والكاميــرات – كعادتهــا – تســبق الإعلان، فتتّجــه 
نحــو الفريــق الفائــز قبــل أن يُنطــق اســمه حتــى. أخيــرًا.. 
ــا!  عنــد إعلان المركــز الأول، رأينــا العدســات تتجــه بعيــدًا عنّ
تبادلنــا النظــرات ســريعًا، وتهيّأنــا لاحتمــال ألاّ يكــون المركــز 
لنــا.. لكــن -بفضــل اللــه- كان لظِلـــك نصيــب الأســد! نــال 

«ظِلــك» المركــز الأول وجائــزة اختيــار الجمهــور معًــا.  كانــت 
لحظــةً لا تقــدر بثمــن، لا لأننــا فزنــا وحســب، بــل لأنّ الفكرة 
التــي بــدأت وســط تخبّــط، وواجهــت شــيئًا مــن الرفــض، 

ــرى، وتُقــدّر، بعــد عاميــن مــن السّــعي. أصبحــت اليــوم تُ

ــاة  ــةً تُلامــس حي ــك» حقيق ــح «ظِل ــوم أصب ــه، الي الحمــد لل
العشــرات، بــل المئــات. بعــد عاميــن مــن التخطيــط، أطلقنــا 
ظِلــك، ووصلنــا لأكثــر مــن 160 طــفلاً وطفلــة، وعقدنــا 
ــة  ــه والجمعي ــق لبّي ــدة منهــا: تطبي شــراكات مــع جهــات رائ
الســعودية للتوحّــد، وحرصنــا علــى تعزيــز المحتــوى العربــي 
حــول التوحّــد، حيــث وصلنــا مــن خلالــه لنصــف مليــون 

مســتفيد.

لكــنَّ الإنجــاز الحقيقــي كان فــي الطفــل الــذي وجــد أخيــرًا 
الدعــم الــذي يحتاجــه، وفــي الأســرة التــي رأت فينــا يــدًا تمتــدُّ 
إليهــا بعــد ســنوات. فـــظلك ليــس مجــرد فكــرةٍ رياديــة، بــل 
هــو رســالة تمتــدّ إلــى مــا هــو أبعــد مــن حلــمٍ شــخصي، 
ويُفهــم،  يُــرى،  أن  يســتحق  لمــن  تتجاوزنــي..  لـــقصصٍ 

ويُســمع.

تقديــرًا لعملــي فــي ظِـــلك نلــت «وســام الرئيــس» فــي 
مســار ريــادة الأعمــال والمشــاريع الصغيــرة، وكنــت أوّل مــن 
م فــي هــذا المســار منــذ إطلاق الوســام. لكــن مــا عنــى  يُكــرَّ

لــي أكثــر مــن كلّ شــيء، كان أن يُشــارِكني لحظــة الوصــول 
الحضــور..  بيــن  والــديّ  البــذرة.  حضــروا  الذيــن  أولئــك 
تصفيقهــم، دموعهــم، ودعاؤهــم الــذي لطالمــا ســبقني.. 
ــا. أن تصــل، فهــذا  ــنّ دائمً ــن الحضــور كمــا كُ ــي بي صديقات
ــل  ــك قب ــاطٌ بمــن آمــن ب ــت مح ــل، لكــن أن تصــل وأن جمي
أن تُــرى نتيجــة ســعيك.. فتلــك نعمــةٌ لا تُقــاس، وبهجــةٌ 
لا تُنســى. لحظــة التتويــج، حيــن شــاركني فيهــا مــن عرفــوا 
كانــت  اختصارهــا-  -رغــم  لعلّهــا  فيــه،  مــا  بــكلّ  الطريــق 

الجائــزة الأثمــن.

بــأن  يقينــي  هــو  الآن،  للاســتمرار  يدفعنــي  مــا  أعمــق 
«ظِلــك» يــملأ فراغًــا حقيقيًــا فــي حيــاة أولئــك الأطفــال 
وعائلاتهــم. فمــن بيــن المواقــف التــي لــن أنســاها أثنــاء 
مرحلــة اختبــار النمــوذج الأولــي كانــت إحــدى الأمهــات التــي 
قالــت لنــا بنبــرةٍ امتــزج فيهــا شــعور الفخــر بالرّاحــة: «إحنــا كنا 
نبحــث عــن شــي زي كــذا مــن زمــان.» كانــت كلماتهــا كافيــة 
لوضــع كلّ مــا فعلنــاه فــي موضعــه الصحيــح. وبــإذن اللــه 
ــدًا  ــا رائ ــه «ظِلــك» مرجعً ــة لمســتقبل يكــون في هــذه البداي
لأطفــال التوحّــد والاضطرابــات النمائيــة محليًــا وعالميًــا.

أخيــرًا، علّمتنــي هــذه التجربــة أنّ فــي التأخّــر رحمــة، وفــي 
أثــق  أن  تعلّمــت  حيــن.  بعــد  إلا  نــراه  لا  بنــاء  العثــرات 
باختيــارات اللــه حيــن تُخالــف توقّعاتــي، وأنّ كل بــابٍ أُغلــق 
إنمــا كان يُمهّــد لــي الطريــق لبــابٍ أوســع، أهــدأ، وأصــدق.

مــع كل خطــوة فــي بنــاء «ظِلــك»، ازداد يقينــي أنّ إخلاص 
ــا، بــل هــو الجــذر الــذي تتفــرّع منــه  النيــة ليــس تفصــيلاً جانبيًّ

كلّ النتائــج.

هًــا لمــا هــو أســمى مــن  ــا، وموجَّ حيــن يكــون القصــد نقيًّ
الــذات تســقط الحاجــة للتقديــر، ويُصبــح التركيــز علــى الأثــر 
لا الظهــور. أثــرٌ قــد يتأخــر ظهــوره، لكنــه حيــن يظهــر يتجلّــى 

بأعمــق مــا فيــه مــن معنــى.

تعلّمــت أن أتشــبّث بالسّــؤال أكثــر مــن الجــواب، أن أفهــم 
المشــكلة قبــل أن أبحــث عــن الحــل، وأن الســوق لا يُــدرَك 
بالقــراءة وحدهــا، بــل بالنــزول إليــه، ومواجهتــه كمــا هــو. 
فالتجربــة وإن جــاءت ناقصــة، تبنــي وعيًــا لا تمنحــه الخطــط 

مهمــا طــال إعدادهــا.

ومــع كل هــذا، ترسّــخت فــي داخلــي حقيقــة لا تهتــزّ: إن 
كنــتَ تؤمــن بفكــرة، فامــضِ بهــا. لا تنتظــر التخــرّج ولا 
تؤجــل الخطــوة بحجّــة الظــروف. ابــدأ مــن حيــث أنــت، وبمــا 
تملــك، فــإن لــم تصــل، فلــن تخــرج خاليًــا أبــدًا، بــل ســتخرج 

ــر. ــة وقــد اقتربــت مــن نفســك أكث مــن التجرب
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إلى طلاب المستقبل: ابدأوا بشغف واصنعوا الفرق

إلــى كل طالــب وطالبــة يســيرون علــى درب العلــم والمعرفــة، تذكــروا أن كل خطــوة 
تخطونهــا، مهمــا كانــت صغيــرة، تقربكــم مــن أحلامكــم. قــد تبــدو الطريــق طويلــة أحيانًــا، 
ــات هــي مــا تصقــل شــخصياتنا  ــات، لكــن تذكــروا أن الصعوب ــات والعقب ــة بالتحدي مليئ

وتجعلنــا أقــوى.

لا تخافــوا مــن الفشــل، فهــو جــزء مــن الرحلــة، وليــس نهايتهــا. فــي كل ســقوط، فرصــة 
جديــدة للنهــوض، وفــي كل خطــأ درس يقودكــم نحــو النجــاح. تعلمــوا مــن تجاربكــم، 
ــه اليــوم ســيؤتي ثمــاره  ــذي تبذلون ــأن الجهــد ال ــن ب ــوا علــى يقي وثقــوا بأنفســكم، وكون

غــدًا. 

اجعلــوا أهدافكــم واضحــة أمــام أعينكــم، واعملــوا عليهــا بكل شــغف وإصرار. لا تســمحوا 
لأي عائــق أن يوقفكــم، ولا لأي كلمــة محبطــة أن تثنــي عزيمتكــم. أنتــم قــادرون علــى 

تحقيــق المســتحيل، فقــط إذا آمنتــم بقدراتكــم واســتمريتم فــي المحاولــة. 

تذكــروا دائمًــا أنكــم لســتم وحدكــم فــي هــذا الطريــق. هنــاك مــن يدعمكــم ويؤمــن بكــم، 
ســواء كان أســرتكم، أصدقائكــم، أو حتــى أســاتذتكم. والأهــم مــن ذلــك، أنتــم تملكــون 
القــوة الداخليــة التــي تحتاجونهــا للنجــاح. انطلقــوا بشــجاعة، واحلمــوا بلا حــدود، واعملــوا 

بجــد. المســتقبل بانتظاركــم، وأنتــم قــادرون علــى صنعــه كمــا تحلمــون.

الطالبة/ زينة معمر العبيدو

عمل فني

رسم الطالبة/ أمل خليل أبوحلبيه

هل تستحق؟

ســؤال يجــول فــي كثيــر مــن أذهــان المغتربيــن: هــل يســتحق أن أتخلــى عــن 
الأهــل والأحبــاب لأقطــن فــي بقعــة أخــرى منفيــة عــن كل مــا أحــب، عــن 
الأفــراح والأحــزان، عــن الــدار وكل الزوايــا التــي خزنــت فيهــا الذكريــات؟ هــل 

وهــل وهــل؟

مــا إن تقبــض علــى ســؤال منهــم لتتخلــص منــه، إلا وتتدفــق إليك عشــرات 
غيــره! وتظــل فــي هــذه الدوامــة حتــى تقضــي عليهــا، أو تقضــي عليك!.

ما هي الغربة؟ ولم نغترب؟ وهل هذا يستحق؟

يشــير مصطلــح الغربــة فــي اللغــة العربيــة إلــى الوحــدة والعزلــة، النــوى 
والبعــد، فيقــال «طالــت غربتــه» أي طــال بعــده عــن وطنــه وأهلــه.

ولا يقتصــر مفهــوم الغربــة علــى الغربــة عــن الوطــن، بــل كمــا يقــال أيضًــا 
(فقــد الأحبــة غربــة)، إذ أن للوطــن معــانٍ كثيــرة، قــد يكــون حضــن أســرة، 
أو صــدر رحيــب تنتمــي إليــه، وربمــا حجــرة تمنحــك الطمأنينــة حيــن تعصــف 
بــك الريــاح قارســة البــرودة إلــى أقاصــي الأرض. وللشــعر منظــور فــي 
الغربــة حيــن عــرف الشــاعر الغربــة بـــ «غريــب الــدار والأحلام والمنفــى غريــب 

الطّيــن و التربــة».

ورفض آخر هذا المنظور حين قال:
«وما غربة الإنسان في غير داره

ولكنها في قرب من لا يشاكله»

مناظيــر متعــددة تنــدرج جميعهــا تحــت شــعور الإنســان بالوحشــة والوحــدة، 
لكــن إن نظرنــا للواحــة الخضــراء مــن الغربــة وجانبهــا المضــيء، ســنجد أنهــا 
تســتطيع أن تصــب فــي كأســك الكثيــر مــن المنافــع، تســتطيع أن تعلمــك 
ــن  ــد ع ــك المســؤول الوحي ــى النفــس؛ إذ أن ــاد عل ــرارات والاعتم ــاذ الق اتخ
نفســك، بــدءًا مــن اســتيقاظك كل يــوم بمفــردك نهايــة بتصرفــك حــال 
الأزمــات، أن تربيــك علــى الامتنــان وتقديــر الأشــياء مهمــا صغــر حجمهــا؛ 
فكلمــا نــدر الشــيء ازداد ثمنــه، أن تعلمــك الموازنــة بيــن الصحــة النفســية 
والوصــول إلــى الهــدف؛ إذ أن الســعي للهــدف بلا صحــة نفســية هبــاء 

منثــور، وغيرهــا الكثيــر.

بالطبــع يعــود النفــع مــن عدمــه إلــى شــخصية الفــرد ومقــدار مرونتــه فــي 
التعامــل مــع مختلــف الظــروف ومواجهــة التحديــات، هــل سيتشــكل وفــق 

مــا تطلبــه الأحــداث كالمــاء فــي الوعــاء؟ أم ســيبقى صلبًــا فــي مكانــه؟

أخيــرًا.. كمــا أن الطعــام الواحــد ينتهــي بمذاقــات مختلفــة تعتمــد علــى 
ــه الأفــراد، قــد تصقــل أفــرادًا  ــة ومــا تشــكل ب ــة، كذلــك الغرب ــد الطاهي الي
بالكامــل، وتؤثــر تأثيــرًا طفيفًــا فــي آخريــن، وينعــدم التأثيــر فــي حــال أخــرى.

ويظل التساؤل حبيس العقل، هل كان الأمر يستحق؟

الطالبة/ جود وليد باهويني
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خلف هذا الباب.. أيام تُكتب، وأحلام تكبر

الطالب/ أنس عبدالباقي المسلم

كلُّ بابٍ يحمل قصة ، وهُنا تبدأ قصتي

الطالب/ عبدالعزيز عبيد القحطاني

الوصول الى الحلم وبداية حلم اخر

الطالب/ أحمد ابراهيم الحربي

تعليقات مختارة على صورة العدد السابق

عندما يدفعنا الجمال نحو المعرفة

عبّــر البشــر عبــر الســنين عــن مــدى انبهارهــم بانفراديــة القمر 
بالعديــد مــن الطــرق، فمنهــم مــن اســتخدمهُ كرمــز لوصــف 
ــن الجمــال،  ــر ع ــزة للتعبي ــل، وأداة ممي المحاســن والفضائ
تــم وصفــك  الأقــل  بــأن مــرة واحــدة علــى  أجــزم  فــأكاد 
بكلمــة «قمــر» كتعبيــر جيــد عــن مــدى أناقتــك وجمالــك مــن 
قِبــل أحــد أفــراد عائلتــك أو أحــد أصدقائــك أو حتــى مــن قِبــل 
شــخصٍ غريــب. كمــا تعــرف الكثيــر مــن شــعراء العــرب فــي 
ــه فــي أســاليبهم  العصــور القديمــة ســبقونا، واســتعانوا ب
الأدبيــة خصوصًــا فــي التشــبيه والاســتعارة. تقــول الشــاعرة 

بــرة بنــت عبدالمطلــب فــي وصــف محاســن أبيهــا: 

ائباتِ وَذي الحِلْم وَالفَضْلِ في النَّ
كَثيرِ المَكارِمِ جَمُّ الفَخَرْ

لَهُ فَضْــلُ مَـجْدٍ عَلى قَومِــهِ
مُنيرٌ يَلوحُ كَضَوءِ القَمَرْ

مــن خلال هــذه الأبيــات خلقــت الشــاعرة تصــورًا عــن كــرم 
وعلــو والدهــا حيــث قامــت بتشــبيه فضلــه علــى قومــهِ 

ــد. ــن أح ــذي لا يخفــى ع ــر ال بضــوء القم

بينمــا الجــزء الآخــر مــن البشــرية قــرروا دراســته والبحــث 
فعلــى  جمالــه.  خلــف  تقــف  معلومــة  كل  وراء  بشــغف 
ــي  ــم العرب ــوم يعــرف العَالِ ــا الي ــال، كل فــردٌ من ســبيل المث
فــي  الجليلــة  لإســهاماته  يعــود  والســبب  الهيثــم  ابــن 
ــك، فهــو أول مــن أشــار  ــا الفل مجــالات عــدة ومــن ضمنه
إلــى ظاهرتــي كســوف الشــمس وخســوف القمــر وهــو 
أشــعة  مــن  ضوئــه  علــى  يحصــل  القمــر  أن  أكــد  الــذي 
الشــمس. وأيضًــا العالــم الإيطالــي جاليليــو جاليلــي أول 
مــن رصــد الســماء بواســطة تلســكوبهِ الخــاص، فــي ذلــك 
الوقــت حينمــا كان يعتقــد العلمــاء أن ســطح القمــر أملــس 
أثبــت جاليليــو تواجــد التضاريــس علــى ســطحهِ، ورســم هــذه 

التضاريــس وأطــوار القمــر.

فرضيات وكلام كبير: 

أبرز أهداف مهمات أبولو: 
هــل ســبق لــك وتفكــرت بينمــا كنــت تتأمــل الســماء فــي 
ليلــة منتصــف الشــهر الهجــري كيــف أصبــح لدينــا قمــرٌ 
كُرِســت  الفرضيــات  مــن  العديــد  هُنــاك  ووحيــد؟  فريــدٌ 
حــول تفســير تكويــن قمرنــا، حيــث كان أحــد أبــرز أهــداف 
مهمــات أبولــو هــو معرفــة الحقيقــة فيمــا يتعلــق بكيفيــة 

تكــوّن قمرنــا العزيــز ومــن مــاذا تكــون. قبــل مهمــات أبولــو 
كانــت هنــاك ثلاث فرضيــات شــائعة حاولــت بشــدة شــرح 

الحقيقــة خلــف تشــكل القمــر.

هل كان قمرنا يحب التجول حولنا؟ 
اقترحــت فرضيــة تســمى بفرضيــة الالتقــاط بــأن القمــر كان 
مجــرد جســم تشــكل فــي مــكانٍ مــا فــي نظامنــا الشمســي 
وكان أيضًــا جســم متجــول كأنــه كويكــب فتــم التقاطــه مــن 
قِبــل الجاذبيــة بينمــا كان يتجــول بالقــرب مــن الأرض، وهــذا 
يجعلنــا نتوقــع وجــود اختلافــات كبيــرة وواضحــة بيــن تركيــب 

صخــور القمــر وصخــور الأرض.

لكن نحن لا نتطابق! 
تكــون  مــع  تكــون  القمــر  بــأن  التراكــم،  فرضيــة  تقتــرح 
الأرض. أمــا بالنســبة للفرضيــة الثالثــة، فرضيــة الانشــطار 
الســريع  الــدوران  بســبب  تكــون  القمــر  أن  تقتــرح  حيــث 
بعــض  لتطايــر  أدى  ممــا  نفســه  حــول  الأرض  لكوكــب 
ــةِ قمــر، فــي حــال  ــا علــى هيئ المــواد وأصبحــت تــدور حولن
كانــت إحــدى هاتيــن الفرضيتيــن صحيحــة فهــذا يعنــي أن 
بيــن صخــور الأرض والقمــر هــي  المعــادن  نــوع ونســبة 

نفســها تمامًــا، لكــن بالحقيقــة هنــاك اخــتلاف قليــل.

لا مزيد من الخيال العلمي: 
خلال رحلات أبولــو تــم إحضــار حوالــي ثلــث طــن مــن تربــة 
وصخــور القمــر للأرض، وعندمــا تــم تحليــل هــذه الصخــور 
تــم التأكــد بــأن هنــاك تشــابه كيميائــي ملحــوظ بيــن صخــور 
ــاطٌ تاريخــي فــي  الأرض والقمــر وهــذا يعنــي أن هنــاك ارتب
تشــكيلها، لذلــك فــإن نظريــة التأثيــر العــملاق تعتبــر واحــدة 
مــن أكثــر النظريــات المقبولــة علــى النطــاق الواســع، حيــث 
ــدام  ــة أن القمــر تكــون بســبب حــدوث اصْطِ ــرح النظري تقت
المريــخ،  آخــر صغيــر قريــب لحجــم  بيــن الأرض وكوكــب 
والحطــام الــذي ســببه الاصطــدام تجمــع فــي المــدار حــول 

ــا القمــر. الأرض مكونً

تساؤلات آخر الليل:

لتكن ممتنًا للقمر: 
هــل تســاءلت فــي ليلــةٍ مــا كيــف ســتكون الحيــاة علــى 
ثمــة  هنــاك  ســتكون  أن  اتضــح  القمــر؟  بــدون  الأرض 
يلعــب  تواجــده.  لــولا  الأرض  علــى  ســتحصل  اختلافــات 
القمــر دورًا مهمًــا فــي الطقــس ودورات هجــرة بعــض أنــواع 
ــه هــو  ــات، والمجــال المغناطيســي للأرض، كمــا أن الحيوان
أحــد الأســباب الرئيســية التــي تجعــل أيامنــا الأرضيــة تتكــون 

مــن أربعــة وعشــرون ســاعة.

ليس لديك عذر، يومك لم يعد قصيرًا: 
تــدور الأرض حــول الشــمس بينمــا تــدور حــول محورهــا، 
وكل دورة حــول نفســها تمثــل يومًــا علــى الأرض. والــدوران 
يتأثــر بجاذبيــة الأجســام الأخــرى، فــإن دوران الأرض حــول 
محورهــا متأثــر وبقــوة بالقمــر. فــإذا كنــت تعتقــد أن يومــك 
قصيــر ولا تســتطيع إنهــاء مهامــك اليوميــة بســبب قصــره، 
ــا لأحــدث  ــا للقمــر. وفقً فمــن الأفضــل لــك أن تكــن ممتنً
ــار  ــة، فــإن اليــوم علــى الأرض قبــل ملي الحســابات الرياضي
ســنة أو أكثــر كان أقــل بخمــس ســاعات وخمســة عشــر 
دقيقــة، فــي الحيــن الــذي لــم تنتشــر فيــه المهــام المعقــدة 
علــى الأرض بعــد. أيامنــا علــى الأرض ازدادت طــولاً عبــر 
الزمــن وكل الشــكر يعــود إلــى تأثيــر جاذبيــة القمــر علــى 

دوران الأرض حــول نفســها. 

خيال علمي مجددًا؟  
إطلاق المهــام للفضــاء أمــر مُكلــف جــدًا ويعــود الســبب 
إلــى جاذبيــة الأرض، ولحســن الحــظ نحــن لدينــا قمــر يملــك 
16.6% فقــط مــن جاذبيــة الأرض، وهــذا يعنــي أنــهُ مــن 
الســهل اســتخدامه لحــل هــذه المشــكلة. يعتقــد العلمــاء أن 
ــاء مركــز لإطلاق  ــى بن ــن عل فــي المســتقبل ســنكون قادري
وذلــك  الأرض  مــن  بــدلاً  القمــر  مــن  الفضائيــة  المهــام 
التــي  هنــاك  الثلــوج  تواجــد  أهمهــا  مــن  أســباب  لعــدة 
يمكــن اســتخدامها فــي إنتــاج الوقــود عنــد تحولهــا إلــى مــاء 
ســائل بــدلاً مــن شــحن الوقــود مــن الأرض الــذي يعتبــر 
ــا رقيقًــا  ــا جويً أمــرٌ مكلــفٌ جــدًا. كمــا أن القمــر يملــك غلافً
ــا لرصــد النجــوم، وذلــك لأن  ــا مثاليً جــدًا، ممــا يجعلــه مكانً
الــغلاف الجــوي الأرضــي يشــتت بعــض مــن الضــوء الآتــي 
ــة  ــى صعوب ــؤدي إل ــدة ممــا ي مــن النجــوم والمجــرات البعي

دراســة الكــون.

سُعداء بالتعرف عليكِ أكثر، عزيزتنا الأرض:  
دراســة القمــر أمــر فــي غايــة الأهميــة حيــث ســاعدتنا علــى 
التعــرف أكثــر علــى كوكبنــا الغالــي، الأرض. رائــد الفضــاء 
ويليــام أنــدرس الــذي كان ضمــن رحلــة أبولــو 8 وواحــد مــن 
أول ثلاثــة أشــخاص يغــادرون الأرض متوجهيــن للقمــر دون 
الهبــوط علــى ســطحه، يقــول: «لقــد جئنــا كل هــذا الطريــق 
ــا قــد  ــة هــو أنن ــر أهمي لاستكشــاف القمــر، والشــيء الأكث

اكتشــفنا الأرض»

الطالبة/ بدور عبدالعزيز المعبدي
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3
رحلتك الإرشادية:

رحلة التأقلم

قال أبو صالح، وأبو صالح صادق:

لكل من يشتكي من كثرة المشتتات والمقاطعات..

وجود خطة يومية واضحة الملامح، مؤطرة الزمن، هي خط دفاعك الأول.

لماذا؟ لأن «الخلي» صيد سهل للمشغلين والمشغلات.

القرار قرارك.

إمــا أن تنشــغل بأولوياتــك أو ســتتحول إلــى تــرس صغيــر فــي ماكينــة أولويــات 

الآخريــن.

إن لم تخطط حياتك سيخططها لك غيرك!

مـــاذا تفعــــل
هــــــذا الشـــــهر؟

الأخـــــــــــــــــــــــيرة

28
اليوم الدولي لتعميم 

الانتفاع بالمعلومات

21

2

فعالية (متقن)

ــــــــحروف من وحي الصورةـــــــــ
شاركنا بتعليق مناسب للصورة .. وانتظره في العدد القادم

نسعد باستقبال نعليقاتكم عبر مسح رمز الاستجابة السريعة أدنى الصفحة

تصوير الطالبة/ زاهي حلمي آل مسعود

مجــلـــة شهريـــــة تصدرهــــــا عمــــــادة شــــــــــؤون الـــطلاب بجامعـــــــة

الملــك فهـــد للبتـــرول والمعـــادن بمشــاركة طلاب وطالبــات الجامعــة

الآراء المنشــورة تعبــر عــن كاتبيهــا ولا تعبــر بالضــرورة عــن رأي المجلــة

الســريعة الاســتجابة  رمــز  مســح  خلال  مــن  بمشــاركاتكم  نســعد 

dsa-mag@kfupm.edu.sa

احذر.. تسلم!
تــم تغريــم طالــب بمبلــغ 300 ريــال بســبب 
قطــع الإشــارة المروريــة، بالإضافــة لأدائــه 30

ســاعة خدمــة مجتمــع.

لكل من يشتكي من كثرة المشتتات والمقاطعات..

وجود خطة يومية واضحة الملامح، مؤطرة الزمن، هي خط دفاعك الأول.

لماذا؟ لأن «الخلي» صيد سهل للمشغلين والمشغلات.

إمــا أن تنشــغل بأولوياتــك أو ســتتحول إلــى تــرس صغيــر فــي ماكينــة أولويــات 

SEP 2025

الحفل السنوي

للأنشطة الطلابية

23 22

الجامعة تنظم معرض التوظيف 2025

تنظــم جامعــة الملــك فهــد للبتــرول والمعــادن معــرض التوظيــف 2025 الــذي ســيقام خلال الفتــرة مــن 8-10 ســبتمبر الحالــي فــي مبنــى (54) بالجامعــة. ويهــدف المعــرض إلــى فتــح 
آفــاق مســتقبلية واعــدة للــطلاب والطالبــات، بمشــاركة نخبــة مــن كبــرى الشــركات الوطنيــة والعالميــة الرائــدة فــي مجــالات الطاقــة، والتقنيــة، والاتصــالات، والماليــة، والهندســة 

لتوفيــر الفــرص الوظيفيــة والتدريبيــة للــطلاب والخريجيــن.

ويمثــل المعــرض منصــة مثاليــة للتواصــل المباشــر مــع مســؤولي التوظيــف، واستكشــاف الفــرص الوظيفيــة والتدريبيــة. ويصاحــب المعــرض تقديــم عــدد مــن المحاضــرات فــي 
ــع ذات العلاقــة. مجــالات الإرشــاد الوظيفــي والمواضي

الاعتدال الخريفي


