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ا�خبــــــــــــــــــــــار

(TEDxKFUPM).. مــن شــرارة الفكــرة إلــى تحقيــق ا�لــم 
 فــي ا
يــاةِ مجاهدًا .. إن ا
يـــــــاةَ عنـــــــــاؤها مُــــــــزدادُ“

َ
”قِــف دونَ حُلمــك

الإلهــام  إشــعال  إلى  الراميــة  رســالته  مــن  انطلاقًــا 
 (TEDxKFUPM) عــاد  مــعنى،  ذي  تغــيير  وإحــداث 
مظلــة  تحــت  جامعًــا   ،2026 فبرايــر   15–14 يومــي 
منصــة (TEDx) العالميــة نخبــة مــن الشــباب الطمــوح 
والمبــدعين والقــادة ورواد الأعمــال. وقــد أقُيــم الحــدث 
بتنظيــم كامــل مــن طلاب جامعــة الملــك فهــد للــبترول 
والمعــادن، ليؤكــد مكانتــه بوصفــه إحــدى أبــرز المنصــات 
تلتقــي فيهــا  المملكــة، ومســاحة  الإبداعيــة في  الطلابيــة 
الأفــكار وتنطلــق منهــا الــرؤى. وأســهمت هــذه النســخة 
يــة التي يقودهــا الــطلاب،  يــز حضــور المبــادرات الفكر في تعز
المعرفــة والإبــداع  مــن خلال تقديــم تجربــة تجمــع بين 
في  الجامعــة  دور  يعكــس  بمــا  الإنســاني،  والتفاعــل 
دعــم المنصــات التي تمنــح الشــباب فرصــة التعــبير عــن 

المجتمــع. داخــل  أثــر حقيقــي  أفكارهــم وصناعــة 

تجربة غامرة تجمع الفكر والتفاعل
وامتــد الحــدث علــى مــدى يــومين، جامعًــا بين برنامــج 
التجــارب،  متعــدد  غامــر  ومعــرض  تفاعلــي  مسرحــي 
الحضــور  حــدود  تتجــاوز  تجربــة  الــزوار  ليمنــح  صُمــم 
ليصنــع  زائــر،  مــن 1000  كثر  أ واســتقطب  التقليــدي. 
يــة وثقافيــة نابضــة بالحيويــة، لم تُــطرح خلالهــا  أجــواءً فكر
الأفــكار للنقــاش فحســب، بــل عيشــت كتجــارب متكاملــة 
تجمــع بين السرد القــصصي والتفاعــل المبــاشر. وشــهد 
المصاحبــة  والمعــارض  المتحــدثين  جلســات  الأول  اليــوم 
التي مهــدت لمســاحات الحــوار والتبــادل المعــرفي، فيمــا ركـّـز 

اليــوم الثــاني علــى توســيع التجربــة التفاعليــة للمعــرض، 
مقدمًــا رحلــة متواصلــة مــن الاكتشــاف والاستكشــاف، 
يــة. عــززت ارتبــاط الــزوار بمحتــوى الحــدث ورســائله الفكر

أصوات ملهمة وتجارب تصنع الأثر
متميزيــن  متحــدثين  عشرة   2026 نســخة  وضمــت 
الــخيري،  العمــل  رواد  مــن خلفيــات متنوعــة، شــملت 
كاديمــيين،  وصنــاع المحتــوى، ومتخصــصين قانونــيين، وأ
وقدمــت  الشــباب.  تمــكين  في  وقــادة  ومــخترعين، 
عكســت  واقعيــة  وتجــارب  ملهمــة  أفــكارًا  كلماتهــم 
مســارات نجــاح مختلفــة وتحديــات حقيقيــة، هدفــت 
يــز الأثــر الإيجــابي  إلى تحــفيز الحــوار، وتمــكين الأفــراد، وتعز
المطروحــة في  التجــارب  تنــوع  وأســهم  المجتمــع.  داخــل 
مــع  المهنيــة  الــخبرات  تلاقــت  حيــث  النقاشــات،  إثــراء 
واقعيــة  نمــاذج  للحضــور  لتقــدم  الإنســانية،  القصــص 
رؤاهــم  وصياغــة  إمكاناتهــم  لاستكشــاف  تلهمهــم 

كبر. أ ووعــي  بثقــة  المســتقبلية 

معرض تفاعلي يحوّل الأفكار إلى تجربة حيّة
تجربــة  عــن   TEDxKFUPM كشــف  المسرح،  وخــارج 
معــرض تفاعلــي متعــدد المناطــق، ضــم خمــس مناطــق 
وســمعية  بصريــة  هويــة  منهــا  لــكل  صُممــت  رئيســية 
خاصــة تعكــس مفهومهــا الفكــري. ولم يقــتصر دور الــزوار 
علــى الحضــور، بــل شــاركوا في التجربــة بــكل تفاصيلهــا 
عــززت  حســية  وتجــارب  تفاعليــة  أنشــطة  خلال  مــن 
ارتباطهــم بالمحتــوى المعــروض. وتحولــت أركان المعــرض 
بصــورة  الأفــكار  فيهــا  تتجســد  حيّــة  مســاحات  إلى 
ــة بالعنــاصر  ــات الحديث ملموســة، حيــث امتزجــت التقني
ــرًا يتجــاوز زمــن  ــة غامــرة تترك أث الإبداعيــة لصناعــة تجرب
الفعاليــة وتبقــى انعكاســاتها ممتــدة في ذاكــرة المشــاركين.

من الإلهام إلى صناعة المستقبل
جسّــد  والشركاء،  الرعــاة  مــن  قويــة  شــبكة  وبدعــم 
بتمــكين  المســتمر  الجامعــة  التزام   (TEDxKFUPM)
يــز الحــوار، وترســيخ ثقافــة تحتفــي  العقــول الشــابة، وتعز
بالأفــكار والابتــكار. ومــن خلال تحويــل «شرارة الحلــم» 
الحــدث  كــد  أ متكاملــة،  وإنســانية  يــة  فكر تجربــة  إلى 
أداء دوره كمنصــة تنتقــل فيهــا الأفــكار مــن الإلهــام إلى 
الفعــل، لتســهم في تشــكيل الحــوارات وبنــاء المجتمعــات 
وصناعــة المســتقبل. كمــا عكــس الحــدث قــدرة المبــادرات 
الطلابيــة علــى قيــادة مســاحات التــأثير وصناعــة فــرص 
التعلــم التجــريبي، بمــا يعــزز روح المبــادرة والمســؤولية لــدى 
الــطلاب. وأســهمت التجــارب المتنوعــة التي احتضنتهــا 
النقــدي  للتفــكير  جديــدة  آفــاق  فتــح  في  الفعاليــة 
والتواصــل المعــرفي، مؤكــدةً دور الجامعــة بوصفهــا بيئــة 
مــع  الإبــداع  لــتلاقي  ومحفــزًا  الخلاّقــة  للأفــكار  حاضنــة 
المعرفــة، في امتــداد لرؤيــة تســعى إلى إعــداد جيــل قــادر 
علــى تحويــل الطموحــات إلى إنجــازات ملموســة تســهم 

في تنميــة المجتمــع وصياغــة ملامــح المســتقبل.
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بعمــادة  التطوعــي  العمــل  وحــدة  نظّمــت 
التطوعــي  اليــوم  مهرجــان  الــطلاب  شــؤون 
الســابع عشر الــذي أقيــم يــوم الســبت 7 فبرايــر 
كثر مــن 650 طالبًــا وطالبــة،  2026 بمشــاركة أ
وبالتعــاون مــع 22 جهــة حكوميــة وغير حكوميــة 
وجمعيــات  مستشــفيات  شــملت 
إلى  بالإضافــة  وتنمويــة  خيريــة 

والبلديــة. الأمانــة 

برنامجًــا   33 المهرجــان  وقــدم 
مــن  أتُيحــت  متنوعًــا،  تطوعيًــا 
احترافيــة  تطــوع  فــرص  خلالهــا 
الجامعــة في تخصصاتهــم  لــطلاب 
المختلفــة، إلى جانــب فــرص تطوعية 
يــزًا  ممتــدة طــوال شــهر فبرايــر، تعز
لاســتدامة الأثــر المجتمعــي وترســيخ 

المتخصــص. التطــوع  ثقافــة 

لتشــمل  البرامــج  وتنوّعــت 
مبــادرات نوعيــة مــن بينهــا برنامــج 
وبرنامــج  المــرضى،  يــارة  (أنُس)لز
الهندســة  طلاب  بمشــاركة  (بنــاء) 

ــة والتصميــم المتكامــل، إضافــة  ــة والمدني ي المعمار
والمتضمــن  للأيتــام  الموجّــه  (إخــاء)  برنامــج  إلى 
ورشًــا وفعاليــات ترفيهيــة، وبرنامجــي (تمــكين)

برنامــج  جانــب  إلى  الإعاقــة،  لــذوي  و(تآلــف) 
(إلهــام) المخصــص للأطفــال، وبرنامــج (عطــاء) 
علــى  يعهــا  وتوز الرمضانيــة  الــسلال  لتجــهيز 
الأسر المحتاجــة، وكذلــك برنامــج (شــكرًا) الــذي 
النظافــة،  لكــوادر  تضمّــن فعاليــات مخصصــة 
شــكلّت  التي  والمبــادرات  البرامــج  مــن  وغيرهــا 

متكاملــة. تطوعيــة  منظومــة  معًــا 

وعــي  للمتطــوعين  اللافــت  الإقبــال  ويعكــس 
الــطلاب بأهميــة دورهــم المجتمعــي وحرصهــم 
لخدمــة  ومهاراتهــم  معارفهــم  تســخير  علــى 

المجتمــع.

وحــدة  لجهــود  امتــدادًا  المهرجــان  هــذا  ويــأتي 
مــن  الشــباب  تمــكين  في  التطوعــي  العمــل 
ممارســة التطــوع وصناعــة أثــر مســتدام يتجــاوز 
نطــاق المبــادرات المؤقتــة إلى تــأثير طويــل الأمــد في 

المجتمــع.

يــاض للأندرويــد 2025 شــاركت طالباتنــا في النســخة الأولى مــن هاكاثــون طيران الر
والــذي أقيــم خلال الــفترة مــن مــن 25-27 نوفــمبر 2025 وجمــع مواهــب شــابة 

اســتثنائية مــن أبــرز جامعــات المملكــة.

ــم المشــاريع، حصــدت  ــر المكثــف، والابتــكار، وعــروض تقدي ــام مــن التطوي ــة أي وبعــد ثلاث
الطالبــة شــهد  الرائــدة والمبتكــرة. وشــاركت  تقديــرًا لحلولهــا  المراكــز الأولى  فــرق  أربــع 
يــق (يمامــة) الحاصــل علــى المركــز الثالــث، فيمــا شــاركت الطالبــة  صويلــح الذبيــاني مــع فر
يــــــــــق (الــــكــــــابتن شــاهين) بــمشروع (AeroHive) الحاصــل  تالــة محمد خــان مــع فر

علـــــــــــــى جــــــــائـــــزة الفكــــــرة الأكثر إبهــارًا.

يــــــق (يمامـــــة) فكـــــرة استكشــــــــاف تفــــاعلي أثنـــــــــــــاء الرحلــــــة بأســلوب  وقـــــــــدم فر
ية ومعــــــالم ثلاثيــة الأبعــاد، حيــث يحــوّل  الألعــــــاب بــــــاستـــــخــــــدام نقــــــاط جغرافيــة فـــــور
(يمامــة) مســار الرحلــة إلى لعبــة تفاعليــة يفتــح فيهــا المســافرون معــالم ثقافيــة ثلاثيــة 
الأبعــاد عنــد التحليــق فوقهــا. وتمنــح كل نقطــة يتــم فتحهــا مكافــآت مــن الشركاء، 
وقســائم Google Wallet، ونقــاط ولاء، ممــا يخلــق طبقــة جديــدة مــن التفاعــل 

الفــوري.

وتقــوم الفكــرة الأكثر إبهــاراً (AeroHive) علــى حجــز رحلات جماعيــة مؤتمــت بالــذكاء 
الاصطناعــي مــع آليــة اتخــاذ قــرار تعتمــد علــى التصويــت، حيــث يقــوم المشروع بتبســيط 
يــق مــن التصويــت علــى تفاصيل  تنظيــم الســفر الجماعــي مــن خلال تمــكين أعضــاء الفر
الرحلــة بينمــا يتــولى وكيــل ذكي إتمــام الحجــز تلقائيًــا. ويــقضي هــذا الحــل علــى التنســيق 

اليــدوي ويوفــر تجربــة تخطيــط ســفر سلســة وذكيــة وتعاونيــة.

ا�خبــــــــــــــــــــــار

مهرجان

اليوم التطوعي السابع عشر:

من هنا يبدأ ا�ثر

ــران ال�ــاض ل�ندرويــد 2025 ــا يشــاركن فــي هاكاثــون طي طالباتن

حـــــــــــــــــــــــــــــــــول العــــــــالــمـــــــــــــــ
يارات  يــارة رســمية ضمــن برنامــج الز شــارك وفــد مــن طالبــات الجامعــة في ز
كتوبــر - 1 الطلابيــة الدوليــة إلى المملكــة المتحــدة خلال الــفترة مــن 24 أ

يــارة عــددًا مــن الجامعــات والجهــات الرســمية  نوفــمبر 2025. شــملت الز
والســياحية في العاصمــة البريطانيــة لنــدن.
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ــل التواصــل ا�جتماعي دون وســيلة
ّ

د. فــارس المعتــوق: أفض

القهــــــوة � تُنســــى، وأحب دوستويفسكي والـفسنجـــون

من أنت؟
أنا من يؤمن بقدرة كل إنسان على الإبداع.

هل أنت عاطفي أم واقعي؟
مزيج واقعي بينهما.

ما هي حكمتك في الحياة؟
دوام الحال من المحال.

هل أنت شخص مزاجي؟
لا.

متى تغضب؟
حين يُكافَأ المخطئ دون الصائب.

ومتى لا تشعر بمرور الوقت؟
مع العائلة.

ما هو أصعب قرار اتخذته في حياتك؟
بعد التوكل على الله لن يكون اتخاذ القرار صعبًا.

ما هي أبرز هواياتك؟
السفر والآثار.

أيّ من وسائل التواصل الاجتماعي تفضّل؟
أفضّل التواصل الاجتماعي دون وسيلة.

هــي  الجامعــة  في  اختبــارات  أصعــب  أن  صحيــح  هــل 
الرياضيــات؟ مــواد  اختبــارات 

قــد يكــون ذلــك صحيحًــا مــن منظــور طالــب لم يخــتبر في 
مــادة الفيزيــاء بعــد.

يقــول ســقراط: «لا يمكــنني أن أعلّــم أي أحــد أي شيء، 
كل مــا يســعني هــو حثّهــم علــى التفــكير» مــا رأيــك؟

بعد التفكير، لا يسعني إلا أن أتفق معه.

ما آخر كتاب قرأته؟
The Social Atom

من هو كاتبك المفضّل؟
دوستويفسكي.

ما هو بيت الشعر الذي تردده؟
 

ِ
 العَيش

ِ
طيب

ِ
ذا ما تَمّ نُقصانُ .. فَلا يُغَر? ب

ِ
لكُِل= شيَءٍ إ

نسانُ
ِ
إ

من هو المعلم صاحب الأثر الأكبر في حياتك؟
والدي الأستاذ الدكتور أحمد المعتوق.

كلتك المفضّلة؟ ما هي أ
الفســنجون! وكي لا يتكبــد القــارئ عنــاء البحــث عــن هــذه 
الأكلــة، هــي عبــارة عــن مرقــة تــحضر بدبــس الرمــان مــع 

الجــوز المطحــون والدجــاج.

هل تفضّل الشاي أم القهوة؟
أن  اســتحالة  ولكــن  اليــوم،  الماء خلال  أنسى شرب  قــد 

القهــوة. شرب  أنسى 

ما هي أجمل مدينة زرتها؟
كوسكو في البيرو.

يارتها؟ وما المدينة التي لن تكرر ز
نيويورك.

ما هو أول قرار ستأخذه إذا أصبحت رئيس الجامعة؟
كــوني فكــرت ملي+ــا للإجابــة علــى هــذا الســؤال يقــتضي 

عــدم أهلــيتي لهــذا المنصــب.

ما علاقتك بسوق الأسهم؟
من سرهّ زمنٌ ساءته أزمانُ.

بماذا خرجت من جائحة كورونا؟
بنعمة الجلوس مع الأهل.

واحــد  «الحداثــة:  مســاعد:  بــن  عبدالرحمــن  يقــول 
معــه؟ تتفــق  هــل  ثلاثــة»..  وواحــد.. 

لا، لأن 311 هي مادة البصريات في قسم الفيزياء.

ما هو فريقك الرياضي المفضّل؟
للأسف لم يعد هناك وقت لمتابعة الرياضة.

ما الفيلم الذي ما زال عالقًا في ذاكرتك؟
Interstellar

لو لم تكن في موقعك الحالي.. ماذا تحب أن تكون؟
عالم آثار.

ما هي أفضل نصيحة قُدمت إليك؟
استثمر في نفسك.

كيف تقوم بمكافأة نفسك؟
لمــن وضــع الســؤال، جــزاك الله خيرًا لتــذكيري، فــعلاً أنــا 

بحاجــة لمكافــأة نــفسي!

ما آخر مرة كذبت فيها؟
يــة النســبية للإجابــة علــى هــذا  نحتــاج إلى تطبيــق النظر

الســؤال.

ما هي كلمتك الأخيرة للقارئ؟
حَكــمَ  إذا  نفسًــا  وطِــبْ   .. تَشــاءُ  مــا  تَفعــلُ  الأيــامَ   

ِ
دع

القضــاء

ضيف الث�ثين

يــس بقســم الفيزيــاء. حصــل مــن جامعــة الملــك فهــد للــبترول  الدكتــور/ فــارس أحمــد المعتــوق، عضــو هيئــة التدر

يــوس في الفيزيــاء والجيوفيزيــاء، والماجســتير في الفيزيــاء، كمــا حصــل علــى الدكتــوراة مــن  والمعــادن علــى شــهادة البكالور

معهــد جورجيــا للتقنيــة. يعــد الدكتــور المعتــوق مــن المهتــمين بفيزيــاء المادة المكثفــة والفيزيــاء النوويــة، وتشــمل اهتماماته 

البحثيــة التخليــق أحــادي النــظير لبلــورات نتريــد البــورون الســداسي، وتصنيــع أجهــزة قائمــة علــى ترانزســتورات تــأثير 

كبــات نتريــد البــورون مــع البــولي إيثيــلين  المجــال بالجــرافين، وكشــف الإشــعاع النيوتــروني، بالإضافــة إلى تطويــر مترا

يــع ضــد الإشــعاع النيوتــروني. لاســتخدامها في تطبيقــات التدر
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ساره القرني وبودكاست (مكمن).. حين يتحول الشغف إلى محتوى

تـجــربـتــــــــــــــي

ترويها الطالبة/ ساره سعد القرني

اليــوم،  العــالم  يشــهده  الــذي  الكــبير  التســارع  ظــل  في 
أصبــح المحتــوى أداة أساســية في تشــكيل الوعــي ونقــل 
المعرفــة وبنــاء الجســور بين التخصصــات والمجتمــع. ولم 
يعــد المحتــوى حكــرًا علــى المختــصين في الإعلام فقــط، بــل 
بــات مســاحة مفتوحــة لــكل مــن يملــك فكــرة، ورســالة، 
ورغبــة صادقــة في التــأثير الإيجــابي. ومــن هنــا تنبــع أهميــة 
صناعــة المحتــوى الهــادف، خاصــة في المجــالات العلميــة 
يــب مــن  والهندســية التي تحتــاج إلى تبســيط وشرح قر

المتلقــي.

تقديــم  في  تجــربتي  كانــت  المفهــوم؛  هــذا  مــن  انطلاقًــا 
بودكاســت (مكمــن) مــع نــادي هندســة الــبترول وعلــوم 
والــدروس.  بالتحديــات  ومليئــة  يــة  ثر تجربــة  الأرض 
لتقديــم  جــادة  محــاولات  بعــد  التجربــة  هــذه  جــاءت 
محتــوى واضــح يســلّط الضــوء علــى قطــاع النفــط والغــاز 
م  والمعــادن، وهــو قطــاع حيــوي ومهــم، لكنــه غالبًا مــا يُقد?
بلغــة معقــدة أو يظــل بعيــدًا عــن اهتمــام فئــة كــبيرة مــن 
المجتمــع. كان الهــدف الأســاسي هــو تقديــم هــذا المحتــوى 
بأســلوب مبسّــط، قريــب، وواقعــي، يعكــس أهميــة هــذا 

المجــال ودوره في التنميــة.

شــارك في هــذه التجربــة مجموعــة مــن طلاب وطالبــات 
ــيث  ــادي، حــــ النــــــــــــــــــ
أدّى كــــــل فـــــــرد دوره 
ــق مســؤوليته،  وفــــــــــــ
ممــــــــــــــا عزز مفهــــــــوم 
العمــــــــل الجمـــــــــــاعي 
ــل  ــمية تكامـــــــــــ وأهــــــــ
الجهـــــــــــــــود. لم تــــكــــن 
التجربة فــــرديــة، بـــــل 
مــشتركًا  عــملاً  كانــت 
تعلّمنـــــــا مـــــــــن خلالــه 
كـــــيــــفــــيـــة التخطيط، 
والتنظيــــــم، وتحـــــمل 
المســؤولية، والعمـــــــــل 
يــق الواحــد. بــروح الفر

المحتــوى  كتابــة  تُعــد 
المهــام  مــن  وتقديمــه 
جهــدًا  تتطلــب  التي 
كــبيرًا، خاصــــــــــة عنــد 
وبين  بينهــا  الموازنــــــــة 
الالتزامــات الدراســية. 
فصياغــة الفكـــــــــــــــرة، 

تقديمهــا  ثــم  المعلومــات،  مــن  والتحقــق  والبحــث، 
بأســلوب جــذاب وواضــح ليســت بالأمــر الســهل. ومــع 
يــز اهتمامــي  ذلــك، كانــت هــذه التجربــة دافعًــا قويًــا لتعز
بمجــال الإعلام وكتابــة المحتــوى ونقلــه بشــكل مســؤول. 
واجهــت تحديــات عديــدة في إيصــال الفكــرة، ولا أدّعــي 
الاحتراف، لكــن الشــغف بالمحاولــة، والرغبــة في التعلــم، 
وشــجاعة الانــطلاق كانــت عوامــل أساســية للاســتمرار.

أمــرًا  ليــس  بثقــة  والتحــدث  الــكاميرا  أمــام  الوقــوف 
ســهلاً، خاصــة في البدايــات، وهــو تحــدٍ يواجــه الكــثير مــن 
المهتــمين بصناعــة المحتــوى. وقــد أدركــت ذلــك بشــكل 

تجــربتي. أعمــق مــن خلال 

تكــرار  ومــع  الأخطــاء،  رغــم  التجربــة  علــى  الإصرار 
المحــاولات، شــكلّ محطــة تعليميــة مهمــة في مــسيرتي. 
فهــذه ليســت تجــربتي الأولى في هــذا المجــال، بــل الثانيــة، 
مــن  العديــد  واضــح في صقــل  بشــكل  ســاهمت  وقــد 
المهــارات، ســواء علــى مســتوى التواصــل، أو إدارة الحــوار، 

الأفــكار. تنظيــم  أو 

التعليــم بالمنطقــة  أمــا تجــربتي الأولى فكانــت مــع إدارة 
الحلقــات،  بعــض  تصويــر  في  شــاركت  حيــث  الشرقيــة، 
ونقطــة  بــه  أفتخــر  إنجــاز  أول  التجربــة  تلــك  وكانــت 

حقيقيــة. انــطلاق 

لم يكــن بودكاســت (مكمــن) تجربــة إعلاميــة فقــط، بــل 
مــع  والتواصــل  والقيــادة  الإدارة  في  متكاملــة  تجربــة 
التخطيــط  أهميــة  تعلّمــت خلالهــا  والضيــوف.  الــزملاء 
المســبق، وبنــاء العلاقــات المهنيــة. وكان للدعــم والتشــجيع 
مــن رئيــس النــادي -آنــذاك- علــي راني الصعيــدي دور كــبير 
يصًــا علــى تمــكين  في إنجــاح هــذه التجربــة، حيــث كان حر
يــق، وتذليــل الصعوبــات، ودعــم الأفــكار والمبــادرات  الفر

في النــادي.

أفخــر بمــا حققــه طلاب وطالبــات نــادي هندســة الــبترول 
البودكاســت/ مشــعل  يــق  وعلــوم الأرض، وتحديــدًا فر
بــأن  وأؤمــن  الجمعــه.  حــسين  والجــوري  الملحــم  جابــر 
التجــارب الطلابيــة الجــادة قــادرة على إحــداث أثر حقيقي 
في المجتمــع الجامعــي أو خارجــه متى مــا اقترنــت بالشــغف 
والإصرار، وبــأن المحتــوى الهــادف هــو اســتثمار في المعرفــة، 
ولا نــنسى بــأن صناعــة المحتــوى الواعــي أصبحــت اليــوم 
ضرورة لمواكبــة التــغيرات ونقــل التخصصــات العلميــة مــن 
إطارهــا الأكاديمــي إلى مســاحة الفهــم المجتمعــي الأوســع.

لا  بأشــخاص  مدعومــة  التجــارب  بعــض  تبقــى  ختامًــا، 
أهــم  أحــد  عائــلتي  دعــم  وكان  الصــورة،  في  يظهــرون 

والإنجــاز. الاســتمرار  أســباب 
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إلى برج الجامعة

«عزيزي يا صاحب الظل الطويل»
ألا ترى كم هو ظريفٌ انطباق هذا الوصف عليك؟ أو يجب 

عليّ السؤال: هل ترى أصلاً؟

إن كنت ترى؛ أخبرني واحكِ لي عمّا رأيت، فلطالما علّم الحجر 
الطين، وكم ضرُبت له به الأمثال.. أخبرني كم وجه مر بك؟ 
وكيف هو الوقوف في مكان واحد كل هذه السنين؟ أتشعر 

بالحنين؟ أمللت؟

أحفظت وجه الشمس عند الشروق واعتدت أن تودعها عند 
الغروب؟ أتحب المطر؟

وهل ألفِت تسبيح العصافير؟

في مكانك مر عليك كثير، كثيرٌ من الطبيعة كثيرٌ من البشر.. 
إذن لابد أنك تشربت منهم حكمة ما، اسرد لي نبل الشمس 

حين تغرب ملونةً الأفق منظرًا بديعًا قبل أن تترك الليل حالكًا 
أسودًا، ماذا تفعل حين تغرب الشمس؟ كيف يمشي من ليس 

له شمس؟ ألهذا أنت واقف؟ تحرس مكان الشمس حتى 
تشرق مجددًا.

لو تكلمت فأخبرني عن ملخص ما جرى خلال مدة وقوفك، 
أفلا يُعيد التاريخ نفسه؟

أخبرني عن سمات من نجحوا.. لحظة.. أتدري من نجح أصلاً؟ 
 ومدى رؤيتك فسيح 

ٍ
أنت لم تغادر مكانك قط، مكانك عال

لكن... ما أصغره!

إذن سأخبرك أنا لأني لا أظن أن أحدًا حدثك بذلك من قبل.

في العالم، خارج مدى رؤيتك، كثير من البشر، كثير من القصص، 
كثر منه الحزن. كثير من الفرح، وأ

يمر بنا الوقت فتمضي بنا الحياة ونفنى ولا يبقى منا إلا الأثر، 
بعضنا ينجح ويترك أثرًا طيبًا يُذكر دائمًا بخير، والبعض ينتبه 
لهذه الحقيقة متأخرًا جدًا، فيرى عمره تبدد وتبخر كالسراب 

دون أن يحقق ما تأمّل. أتعلم كم هو مر أن يدرك الإنسان أنه 
يمضي عمره واقفًا مثلك؟

لا يمضي، لا يغامر، لا ينتصر، ولا يخسر..

إلى اللقاء في رسالة أخرى.

المرسلة/ فاطمة عبدالله القديحي

أجنحة من ا¦عاب
 عاليــة لا يواجههــا إلا مــن أيقــن أن الشــاطئ 

ٍ
 يقولــون: تــأتي الصعــاب علــى قــدر تحمّلنــا، كأمــواج

ينتظــره مهمــا طالــت الرحلــة.
 كسر جناحه قبل أن يحاول الطيران.

ٍ
فلا تقل: لا أستطيع، فتكون كطائر

 يشــتد 
ٍ
ــاح، وأرواح ي ــزداد رســوخًا كلمــا عصفــت بهــا الر  ت

ٍ
ــوب إنمــا خُلقــت الصعــاب لأهلهــا، لقل

 
ٍ
نورهــا كلمــا أظلمــت الطــرق، وفي كل عثرة، يــد الله أقــرب ممــا نظــن. وخُلقــت الانتصــارات كزهــور

نــادرة لا تنبــت إلا علــى قمــمٍ اعتلاهــا الصابــرون.

ــه ليــس  ــا نحــو الأعلــى. ومــا ســنمر ب ــه لم يكــن ســقوطًا، بــل أحجــار بُني منهــا جسرن ــا ب ومــا مررن
ــا أقــوى ممــا نظــن. ــا أنن ــار يكشــف لن ــة، بــل اختب نهاي

فهذه الصعاب لم تُرسل لتُثقلنا، بل لتصنع لنا:
أجنحة من الصعاب

أجنحــة ترفعنــا مــن بين القيــود نحــو فضــاءٍ أوســع، وتعلّمنــا أن الــطيران لا يولــد مــن الراحــة، بــل 
يــح. مــن مقاومــة الر

فلتنظــر للصعــاب لا كقيــودٍ تُثقلــك، بــل كأجنحــةٍ تعلمــك كيــف ترتفــع. واعلــم أن الله مــا وضــع في 
يــك جمــال  قلبــك حلمًــا إلا لأنــه يعلــم أنــك قــادرٌ علــى بلوغــه، ومــا كتــب في طريقــك ابــتلاءً إلا ليرُ

النــور بعــد الــظلام، وحلاوة الوصــول بعــد المشــقة.

تهــزه  لا  كالجبــل،  واثبــت  الصخــور،  اعترضتــه  مهمــا  طريقــه  يشــق  كالنهــر،  مطمئنًــا   
ِ
امــض

اشــتدت. مهمــا  العواصــف 

فأنت لم تُخلق لتنكسر، بل خُلقت لتشرق وتعلو.

الطالب/ محمد عبدالقادر آل حمود

عمل فني

رسم الطالبة/ لمى عبدالرحمن كدسه
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قائمة أفضل خمس كتب
من أعمال غازي القصيبي

للطالبة/ رغد عبدالله العنزي

يــات . 1 يــة ملهمــة تتنبــأ بمجر حيــاة في الإدارة: ســيرة إدار
العــصر وتهــ7 شــباب الوطــن لهــا.

نظرتــه . 2 بجانــب  القديمــة:  كــن  الأما إلى  العــودة 
بــين  يحمــل  غــازي  الدكتــور  ظــل  للمســتقبل،  التطلعيــة 
 لــن يعــود بالرغــم مــن عودتــه

ٍ
جنبــات حنــين وشــوق لمــاض

إلى «الأماكــن القديمــة» عــبرّ عنــه بلغــة شــعرية فــذة تحــيي 
مــا في الذاكــرة مــن تــوق واشــتياق.

العودة ســائحًا إلى كاليفورنيا: اســتكمالاً لاستحضـــار. 3
إلى  المــرة  هــذه  القصيــبي  يأخذنــا  بــه،  واحتفــاءً  المــــــــاضي 
لهــا  يعــود  للعلــم،  طالبًــا  احتضنتــه  أن  بعــد  كاليفورنيــا 
ــبرز  ــات الحنــين للمــاضي ت كســائح غريــب، ولكــن بــين جنب

المرحــة. الضحــكات  وتتعــالى  العذبــة  يــات  الذكر

عــن . 4 الســتار  القصيــبي  يكشــف  الســفير:  ســعادة 
وقوتهــا،  بأثرهــا  عُرفــت  عالميــة  سياســية  شــخصيات 
ويقدمهــا بمنظــوره الشــخصي نازعًــا عنهــا قنــاع التكلــف 

بجوهرهــا. ومعرفًــا 

بــاي بــاي لنــدن ومقــالات أخــرى: فرصــة قرائيــة . 5
أدبيــة  شــخصية  نظــر  وجهــات  علــى  للتعــرف  مذهلــة 
علــى  اجتمعــت  المقــالات  تنــوع  رغــم  وسياســية عملاقــة. 
مثمــرة  تجــارب  غمــار  خــاض  لرجــل  الاســتثنائية  الرؤيــة 

وخالــدة.

تعليقات مختارة على صورة العدد السابق

غروبٌ دفيء و خِلٌ فريد.

الطالب/ المهند أحمد كليبي

حين يأتي الغروب، فتحتضن الشمس 
الأفق وكأنها تذكرّنا: لكل بداية نهاية.

الطالب/ إياد فارس الحربي

حيث يلتقي الأفق بالبحر في مشهد خلاب.

الطالب/ ياسر عبدالله مليكد

لم يعــد تواصــل الــطلاب يقــتصر علــى القاعــات 
كان  كمــا  الجامعيــة  الممــرات  أو  الدراســية 
أحاديثهــم  امتــدت  فاليــوم  الســابق،  في 
ونقاشــاتهم إلى العــالم الرقمــي، حيــث تجمعهم 
لا  

ٍ
مفتــوح فضــاءٍ  في  الاجتماعيــة  المنصــات 

تحــدّه أســوار الجامعــة. هنــاك يتبادلــون الآراء، 
عــن  منهــم  كل9  ويــعبرّ  المواقــف،  ويتشــاركون 

الخاصــة. بطريقتــه  أفــكاره 

في تلــك المســاحات الافتراضيــة، يلتقــي الطلبــة 
كمــا يلتقــون في الممــرات، يتبادلــون الأحاديــث، 
كمــا  يختلفــون  وربمــا  الأفــكار،  يشــاركون 
الواقعيــة.  الجامعــة  ســاحات  في  يختلفــون 
لكــنّ مــا بين العــالمين فــارقٌ خفــيّ: في الأول 
ــه وتُقــرأ الملامــح، وفي الثــاني لا يبقــى  ــرى الوجـ يُ
مــرآةٍ إلى  حــرف  كل  فيتحــوّل  الصــدى،  إلا 
لصاحبــه، تُظهــر خلقــه قبــل فكــره، وتكشــف 

عمــق وعيــه قبــل بلاغــة لغتــه.

طبيعيًــا  امتــدادًا  «الخــارج»  صــار  لقــد 
لـ«الداخــل»، والجامعــة لم تَعُــد مكانًــا نغــادره 
مــع نهايــة اليــوم الــدراسي، بــل أصبحــت مبــدأً
وســلوكًا يُرافقنــا في كل فضــاء. ومــا أجمــل أن 
يحمــل الطالــبُ روحــه الجامعيــة معــه، حين 
مــن  فيجعــل  يناقــش،  أو  يشــارك  أو  يكتــب 
حضــوره الرقمــي امتــدادًا لهُويتّــه الأكاديميــة، 
واحترامــه  خُلُقــه  علــى  برهانًــا  حروفــه  ومــن 

يــن. للآخر

الرقميــة  المنصــات  تمنحهــا  التي  يــة  الحر إنّ 
ــه  ــت ذاتـــــــ ــة، لكنهــا في الوقــــ ــةٌ عظيمــــــــ نعمـــــ

مــدى  لنــا  تكشــف  لأنهــا  كبرى،  مســؤولية 
كلماتنــا.  قبــل  أفكارنــا  إدارة  في  نضجنــا 
فالتواصــل لا يُقــاس بعــدد المتابــعين أو حجــم 
الــردود، بــل بقــدر الأدب في الحــوار، والوعــي في
مشــاركة. كل  خلــف  الطيبــة  والنيــة  الــطرح، 

مــن  نحملــه  أن  يمكــن  مــا  أجمــل  ولعــلّ 
هــو  الرحــب  فضائهــا  إلى  الجامعــة  أســوار 
قاعاتهــا:  في  عليهــا  تربينــا  التي  القيــم  تلــك 
الاحترام، والصــدق، والإنصــاف، والقــدرة علــى 
—وإن  فالكلمــة  خصومــة.  دون  الاخــتلاف 
كانــت بســيطة— قــد تــبني جسرًا مــن المــودة، 
أو تــزرع حاجــزًا مــن الجفــاء، وكل9 منّــا يختــار 

حروفــه. يختــار  كمــا  أثــره 

فالجامعــة، مهمــا اتســعت أروقتهــا أو تــغيرّت 
فيهــا، ســتبقى في جوهرهــا  التواصــل  طــرق 
التعليــم  كان  وإذا  معًــا.  والخلــق  للفكــر  بيتًــا 
يصقــل  الســلوك  فــإن  العقــول،  يصقــل 
واحــدٍ  

ٍ
لجوهــر وجهــان  وكلاهمــا  القلــوب، 

الجامعــي“. ”الطالــب  اســمه 

لنجعــل مــن وجودنــا في العــالم الرقمــي امتــدادًا 
لأخلاقنــا داخــل أســوار الجامعــة، ومــن كلماتنــا 
رســالةً تــعبرّ عنّــا بأجمــل مــا فينــا. فاحترامــك لا 
يُقــاس بمكانــك، بــل بطريقــة حضــورك فيــه. 
تذكـّـر دائمًــا أن الكلمــة التي تكتبهــا قــد تظــلّ 
شــاهدًا عليــك قبــل أن تكــون رأيًــا لــك، وأن 

مــن يُحســن التعــبير يُحســن الوجــود.

الطالبة/ فاطمة توفيق السبع

ما بين ا�سوار والفضاء المفتوح

تحميس لµختبارات
أقبلــت الخواتيــم، وبهــا يــميز المجُــد مــن نــؤوم الضحــى،
، مــع ركــود

ِ
ولا ينفــع اجتهــاد طُــوالَ الفصــل الطُــوال

كــدُ لــه، مــن ســائر النــاس عــاذر،  آخــره، ولــن يجــدَ الرا
لمــن قــل مجهــوده  تــعثر وكبــا، ولــن تســمع لائمًــا  إن 
أن  

ِ
فحــذار النهايــة،  في  منتوجــه  وعظــم  البدايــة،  في 

يكــون بينــك وبين الفــوز والــفلاح ذراع، فيســبق عليــك 
الكتــاب، فتعمــل بعمــل المثبــطين الكســالى، فتصــاب 
والجــد  والنشــاط،  بالعمــل  فعليــك  الرزايــا،  بأعظــم 
الصفــا،  صــم  فعلــت-  -إذا  فتتصــدع  والاجتهــاد، 

الظلمــاء،  في  القتــاد  لــك  أقدمــت-  -إذا  وينخــرط 
هــم يُكمــل

ِ
ــكل حريــص فعــول لما يقــول، فَب واســتعن ب

يــق، وقبــل ذلــك  المــرء المــسير، وبهــم يتزود علــى الطر
نجــوة  في  نفســك  علــى  بــه  تَضــنّ  لا  دعــاءٌ،  وبعــده 
والأنــامُ ســكون،  النــاسُ هجــوع،  وقــتَ  الليــل،  مــن 
تــتنزلُ رحمــات، وتُجــاب دعــوات، فيحصــل كل  حينَ 
مطلــوب، وإن بــدا بعيــدًا غير مأمــول، ولا تنــسَ حــق 
الأصحــاب عليــك، فخــذ بأعضادهــم إن ونــوا، وذكرهم 
 Qإن قصروا، هــذا وإيــاك أن تكــون كحجــر الشَــحْذ، تَسُــن

ــام  ــر نفســك وإياهــم بأنهــم أي ــدَ ولا تقطــعُ، وذكّ الحدي
الدرجــات  بفرحــة  وإياهــم  نفســك  وذكــر  معــدودات، 
وإياهــم  نفســك  وذكــر  الهمــم،  تشــحذ  كي  العاليــة 
بحرقــة الندامــة الكاويــة كي لا تفوتكــم القمــم، فــدع 
الملهيــات، وقــم آخــذًا علــى نفســك عهــدًا لا تخلفــه، بــأن
يطيــبَ لــك الســهادُ علــى الرقــاد، في ســبيل تحقيــق 

المــراد، وإنمــا الــصبر صبر ســاعة.

الطالب/ فيصل علي الزهراني



العدد ( 16 ) - أب�ل 2026
8

7 4-2

مـــاذا تفعــــل
هــــــذا الشـــــهر؟

أب�ــل
2026

30-28

21

1

تصوير الطالب/ عبدالله علي القحطاني

يـــــة تصدرهــــــا عمــــــادة شــــــــــؤون الـــطلاب بجامعـــــــة مجــلـــة شهر

الملك فهـــد للبتـــرول والمعـــادن بمشاركة طلاب وطالبات الجامعة

الآراء المنشورة تعبر عن كاتبيها ولا تعبر بالضرورة عن رأي المجلة
نســعد بمشــاركاتكم من خلال مســح رمز الاســتجابة السريعة

dsa-mag@kfupm.edu.sa

شــاركنا بتعليــق مناســب ·صورة .. وانتظره فــي العدد القادم
نســعد باســتقبال نعليقاتكــم عبر مســح رمــز الاســتجابة السريعــة أدنى الصفحــة

22 21

حروف من وحي ا¦ورة

ا�خيــــــــــــــــــــرة

اليوم العالمي
ل�بداع وا�بتكار

مسابقة ال�اضيات
ا�امعية

يوم ا¦حة العالمي معرض رواق الفني

معرض التوظيف 
2026

قبل الجرس، كيف أستعد لأوراق الاختبارات؟

يُعــدّ الاســتعداد الجيــد للاختبــارات عــاملاً مهمًــا يســاعدك علــى حصــد أعلــى
الدرجــات. وهــذه استراتيجيــة فعّالــة تجمــع بين التخطيــط المســبق وتنظيــم 

الوقــت.

بــدل  ويعتمــد الاســتعداد علــى عنــاصر عــدة، منهــا الاعتمــاد علــى الفهــم 
يــز الاســتيعاب. كمــا  الحفــظ، مــن خلال تلخيــص الــدروس وحــلّ الأســئلة لتعز
أن مــن المهــم أن يــه7ّ الطالــب بيئــة دراســية مناســبة خاليــة مــن المشــتتات. 
ولا يقــل الاهتمــام بالصحــة أهميــة عــن المذاكــرة، فالنــوم الــكافي والتغذيــة 

ــر. ــل التوت ــى التركيز وتقلي الســليمة يســاعدان عل

ولا ينبغــي إهمــال الجانــب النــفسي قبــل الاختبــارات، فالشــعور بالقلــق أمــر 
طبيعــي، لكــن يمكــن التحكــم بــه مــن خلال التنفــس العميــق وتنظيــم أوقــات 
المراجعــة دون ضغــط. كمــا أن التفــكير الإيجــابي واســتحضار الجهــد المبــذول 

خلال فترة الاســتعداد يعــززان الثقــة بالنفــس.

وفي الختــام، تذكــر أن الاختبــارات ليســت إلاّ فرصــة لإظهــار مــا تعلمتــه. ومــع
الاســتعداد المبكــر، ســتتمكن مــن مواجهــة أوراق الاختبــارات بثبــات وطمأنينة، 

لتبــدأ بعــد الجــرس مرحلــة جديــدة مــن الإنجــاز والطمــوح.

نـــــــوافـــــــذ

معرض رواق الفني يحتفي با�بداع
 بمبادرة طلابية، تنظم عمادة شؤون الطلاب خلال الفترة من 2-4 أبريل2026 

معرض رواق الفني، الحدث الفني الثقافي المنتظر، بمبنى 9 ومبنى 10

حفل تك�م
حفل التخرج 56مراتب الشرف

.

يمثّل المعرض، الذي يقام للمرة الأولى، تجربة فنية وثقافية متكاملة، ويتضمن ورشًا 
بالإبداع تفاعلية، وفنونًا بصرية، بالإضافة إلى أمسيات ثقافية متنوعة، محتفيًا

أشكالهفي مختلف 

.




