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2
عمادة شؤون الطلاب

عزيزي الطالب،

الحيــاة الجامعيــة رحلــة مليئــة بالفــرص والتحديــات، والنجــاح فيهــا 

ــم فعــال للوقــت. ومــن أبهــى صــور  ــط واعٍٍ وتنظي ــى تخطي ــاج إل يحت

منــا الانضبــاط 
ّ
تنظيــم الوقــت فــي ثقافتنــا الصلــوات الخمــس، التــي تُُعلّ

ــوم،  ــي الي ــرات ف ــس فت ــى خم ــام عل ــد والمه ــع الجه ــي، وتوزي الزمن

ــا منتظمــة. ًـا وروحًً ــا متوازن� ــا إيقاعًً ــا يجعــل لحياتن مم

ــي هــذا المخطــط الأســبوعي ليكــون أداة  ــق، يأت ومــن هــذا المنطل

عمليــة بيــن يديــك تســاعدك علــى رســم أولوياتــك، وتوزيـع مهامــك، 

التفــوق  بيــن  التــوازن  تحقيــق  علــى  لتعينــك  إنجازاتــك،  ومتابعــة 

الأكاديمــي وتنميــة ذاتــك وبنــاء مســتقبلك.

ــا لك طــوال الأســبوع، وابــدأ كل يــوم بخطــة واضحــة، 
ً
اجعــل منــه رفيقً

ُـرضٍٍ. لتختمــه بإنجــاز م�

"يا ابن آدم، إنما أنت أيام، كلما ذهب يوم ذهب بعضك"
الحسن البصري
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3
عمادة شؤون الطلًاب

دوّن أهدافــــــــــك...

ا�هــــــــداف ا�كــــاديمية:

ا�هــــــــداف الشــخصيـــة:



4
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

1ا�سبـــــــــــــــــوع 24 - 30 أغسطس



5
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

2ا�سبـــــــــــــــــوع 31 أغسطس - 6 سبتمبر



6
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

3ا�سبـــــــــــــــــوع 7 - 13 سبتمبر



7
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

4ا�سبـــــــــــــــــوع 14 - 20 سبتمبر



8
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

5ا�سبـــــــــــــــــوع 21 - 27 سبتمبر



9
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

6ا�سبـــــــــــــــــوع 28 سبتمبر - 4 أكتوبر



10
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

7ا�سبـــــــــــــــــوع 5 أكتوبر - 11 أكتوبر



11
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

8ا�سبـــــــــــــــــوع 12 - 18 أكتوبر



12
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

9ا�سبـــــــــــــــــوع 19 - 25 أكتوبر



اجعل من

إجازة منتصف الفصل
محطة للراحة والإنجاز



14
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

إجازة منتصف الفصل26 أكتوبر - 1 نوفمبرا�سبـــــــــــــــــوع



 بعودتك
ا

أهلًا

حان وقت الانطلاقة

بروح متجددة وعزيمة لا تهدأ



16
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

10ا�سبـــــــــــــــــوع 2 - 8 نوفمبر



17
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

11ا�سبـــــــــــــــــوع 9 - 15 نوفمبر



18
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

12ا�سبـــــــــــــــــوع 16 - 22 نوفمبر



19
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

13ا�سبـــــــــــــــــوع 23 - 29 نوفمبر



20
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

14ا�سبـــــــــــــــــوع 30 نوفمبر - 6 ديسمبر



21
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

15ا�سبـــــــــــــــــوع 7 - 13 ديسمبر



أيام الاختبارات هي ميدانك

 وتذكر...
ً
أن التوفيق عطية، والعطايا تحتاج سعياً

كل خطوة اجتهاد تقرّّبك من مرادك، 

فاجتهد وأبشر بالخير



23
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

الاختبارات النهائية14 - 20 ديسمبرا�سبـــــــــــــــــوع
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عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

الاختبارات النهائية21 - 27 ديسمبرا�سبـــــــــــــــــوع



25
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

28 ديسمبر 2024 - 3 يناير 2026ا�سبـــــــــــــــــوع



26
عمادة شؤون الطلًاب

المخطط الأسبوعي للفصل ا�راسي الأول 251

ا�حد

Sun

الاثنين

Mon

الثلًاثاء

Tue

ا�ربعاء

Wed

ا�ميس

Thu

ا�معة

Fri

السبت

Sat

قائمة المهامملًاحظات

ا�سبـــــــــــــــــوع
العشاءالمغربالعصرا�هرالصباح

4 - 10 يناير 2026ا�سبـــــــــــــــــوع
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27
عمادة شؤون الطلًاب

دوّن الـــدروس المستفادة...
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28
عمادة شؤون الطلاب

وكالة العمادة للتميز والنجاح
ssc@kfupm.edu.sa

الإدارة العامة لشؤون الطلاب
s.services@kfupm.edu.sa

الإدارة العامة لصندوق الطلاب
stufund@kfupm.edu.sa

الإدارة العامة لإسكان الطلاب
stuhouse@kfupm.edu.sa

إدارة سكن الطالبات
fstuhousing@kfupm.edu.sa

إدارة توظيف وتدريب الطلاب
emp-training@kfupm.edu.sa

إدارة النشاط الطلابي
student-activities@kfupm.edu.sa
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@KFUPM_DSA
s a f f a i r s@k f u pm . e du . s a
studentaffairs.kfupm.edu.sa

عمادة شــؤون الطلاب
Deanship of Student Affairs
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