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مهرجان اليوم التطوعــي 16: بالعطــــــاء نحيــــــا
ــكَ تُجزى بالذي كنتَ تصنعُ“ ”إذا مــا صنعــتَ الخيــرَ فــازددْ تماديًا .. فإنَّ

تــــرقبــــــوا تغطـيــة (جـــســر) العـــدد القـــادم

ــطلاب  نظمــت وحــدة العمــل التطوعــي بعمــادة شــؤون ال
النســخة السادســة عشــر مــن مهرجــان اليــوم التطوعــي فــي 
جامعــة الملــك فهــد للبتــرول والمعــادن، حيــث شــارك أكثــر 
مــن 500 طالــب وطالبــة مــن مختلــف التخصصــات موزعين 
علــى 44 فريقًــا تطوعيًــا لتنفيــذ عــدد مــن البرنامــج النوعيــة 
والرائعــة شــملت مجــالات مجتمعيــة وبيئيــة ومتخصصــة 

ومهنيــة. 

إعــادة  مثــل  مؤثــرة  مبــادرات  فــي  المتطوعــون  وشــارك 
المرضــى،  وزيــارة  الأشــجار،  وزراعــة  الشــواطئ،  تأهيــل 
والــدورات التعليميــة وغيرهــا مــن البرامــج التــي تعــزز قيــم 
العطــاء والتعــاون والمســاهمة المســتدامة، ممــا يمهــد 
الطريــق لمجتمــع أكثــر ترابطًــا وتمكينًــا، ويســتثمر جهــود 
الأفــراد والمنظمــات لجعــل العمــل التطوعي ركيزة أساســية 

فــي التنميــة الاجتماعيــة.

وتماشــيًا مــع رؤيــة المملكــة 2030، تبنّــى المهرجــان شــعار 
ــز  ــون متطــوع»، ممــا يعكــس التزامــه بتعزي ــا نحــو ملي «معً
ثقافــة التطــوع وتوســيع نطــاق تأثيــره فــي المجتمعــات، 
بوصفــه أكبــر حــدث تطوعــي ســنوي فــي المملكــة العربيــة 

ــى تنظيمــه كل عــام. ــت الجامعــة عل الســعودية دأب

بيئتناإشارة أملمَرفأعِلم

تآلفشكرًاسراجعطايا رمضان

مِدادرِواقوِصالطلاء إبداعي

فُلكغرسطهورإلهام

عبق الماضي طلاء

الــــــــبرامـــــــــــــــــــــــج

+6000 ساعة تطوعية44 فريقًا18 برنامجًا تطوعيًا+500 متطوّع
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طالبــة بالجامعــة تقــود فريقهــا للفــوز بالمركــز الأول فــي مســابقة 
ديــوان الابتــكار  

حقــق فريــق مــن أربــع مبتكــرات، بقيــادة الطالبــة لمــى ضيف اللــه الحربي، من قســم الهندســة الكيميائية 
بجامعــة الملــك فهــد للبتــرول والمعــادن، المركــز الأول فــي مســابقة ديــوان الابتــكار، وهــو برنامــج 
ــك عــن مشــروعهم  ــن ســلمان «مســك»، وذل ــة مؤسســة محمــد ب ــادة الأعمــال تحــت مظل ــي لري وطن
الرائــد «ظلّــك»، وهــو تطبيــق جــوال مصمــم لدعــم الأطفــال المصابيــن بالتوحــد واضطرابــات النمــو فــي 

المملكــة العربيــة الســعودية؛ وبالإضافــة إلــى هــذا الإنجــاز، فــاز الفريــق أيضًــا بجائــزة اختيــار الجمهــور.

وتضمنــت المســابقة أكثــر مــن 3000 فكــرة رياديــة مــن مختلــف أنحــاء المملكــة، حيــث خاض المشــاركون 
جــولات متعــددة، بمــا فــي ذلــك تقديــم مقاطــع فيديــو، ومقــابلات شــخصية، ومعســكرات تدريبيــة 
افتراضيــة وحضوريــة، وتقييمــات لجنــة التحكيــم النهائيــة، وتــم اختيــار أفضــل خمســة مشــاريع مــن قبــل 

لجنــة متميــزة مــن الخبــراء فــي ريــادة الأعمــال والابتــكار.

أسبوع الطاقة.. حدث يربط الطلاب بالخبراء والتحديات بالحلول والابتكارات
ــة أســبوع الطاقــة KFUPM Energy Week 2025 فــي  ــرول والمعــادن فعالي ــك فهــد للبت أقيمــت فــي جامعــة المل
الفتــرة مــن 22 – 28 ينايــر 2025، بالتعــاون بيــن كل مــن مركــز التميــز لكفــاءة الطاقــة وعمــادة شــؤون الــطلاب عبــر 
الأنديــة الطلابيــة، وشــملت الفعاليــة التــي نظمهــا طلاب وطالبــات كل مــن نــادي الطاقــة للــطلاب والطالبــات ونــادي 
الاســتدامة عــددًا مــن الأنشــطة والمســابقات التــي تلهــم الــطلاب وتنمــي مداركهــم فــي مجــالات الطاقــة والاســتدامة:

Energy Rush Competition
وهــي مســابقة تعليميــة وتنافســية فريــدة، تتضمــن مراحــل متعــددة، حيــث يتعيــن علــى الــطلاب حــل مجموعــة مــن 
المشــاكل والتحديــات المتعلقــة بمفاهيــم الطاقــة، وتتطلــب كل مرحلــة التفكيــر النقــدي والتعــاون بيــن أعضــاء الفريــق 
للوصــول إلــى الحلــول المطلوبــة، ممــا يثــري تجربــة المشــاركين ويعــزز مــن مهاراتهــم فــي التفكيــر التحليلــي والإبــداع.

EnergyThon
Green) اجتمعــت أفضــل الفــرق الجامعيــة مــن جميــع أنحــاء المملكــة لمواجهــة تحديــات الاســتدامة تحــت شــعار
Campus 2030)، وقــد كانــت الفعاليــة فرصــة مميــزة لتطويــر حلــول مبتكــرة تهــدف إلــى تحقيــق تأثيــر حقيقــي فــي 
مجــالات الاســتدامة، حيــث تنافــس المشــاركون فــي فــرق متعــددة، عملــوا مــن خلالهــا علــى تصميــم وتطويــر مشــاريع 
تســاهم فــي تعزيــز الاســتدامة البيئيــة داخــل الحــرم الجامعــي، شــملت عــددًا مــن القضايــا، مثــل إدارة المــوارد، وتقليــل 
النفايــات، واســتخدام الطاقــة المتجــددة، ممــا أتــاح للفــرق فرصــة لتطبيــق مهاراتهــم الأكاديميــة فــي مواقــف عمليــة.

Energy Debate
يعــد هــذا الحــدث أكبــر مناظــرة حــول الطاقــة فــي المنطقــة الشــرقية، شــاركت فيهــا فــرق مــن كل مــن جامعــة الملــك 
فهــد للبتــرول والمعــادن، وجامعــة الإمــام عبدالرحمــن بــن فيصــل، وجامعــة الأميــر محمــد بــن فهــد، وشــهد نقاشــات 
مثيــرة حــول مواضيــع حساســة مثــل الطاقــة النوويــة، والطاقــة المتجــددة، وتضمــن مناظــرات مثريــة بيــن الفــرق 
تميــزت بالعمــق والتحليــل النقــدي، حيــث قــدم المشــاركون حججًــا مدعومــة بالبيانــات والأبحــاث، ممــا أتــاح للــطلاب 

فرصــة التعبيــر عــن آرائهــم ووجهــات نظرهــم حــول مســتقبل الطاقــة فــي المملكــة.

Energy Expo
كان معــرض الطاقــة ختامًــا مميــزًا لفعاليــة أســبوع الطاقــة، حيــث جمــع خبــراء الطاقــة والباحثيــن والــطلاب لتســليط 
ــكارات فــي مجــال الطاقــة والاســتدامة واســتعراض المشــاريع والأبحــاث التــي تهــدف إلــى  الضــوء علــى أحــدث الابت

ــز الاســتدامة البيئيــة. تحســين كفــاءة الطاقــة وتعزي
ــراء والاســتفادة مــن  ــن الحضــور مــن التفاعــل مــع الخب ــة، وتمكّ ــة وورش عمــل تفاعلي ــا تقديمي شــهد الحــدث عروضً

ــكارات المســتدامة. ــة الابت ــة وأهمي ــا الطاق ــام لقضاي ــم الع ــز الفه ــا ســاعد فــي تعزي ــم، مم تجاربه

لقــد كانــت فعاليــة أســبوع الطاقــة تجربــة تعليميــة ســاهمت فــي تنميــة معــارف الــطلاب ورفــع مســتوى الوعــي حــول 
قضايــا الطاقــة المهمــة والتفاعــل مــع الخبــراء والاســتفادة مــن تجاربهــم وتعزيــز التفكيــر النقــدي لديهــم وأهميــة 
الاســتدامة وأثرهــا الإيجابــي علــى البيئــة، كمــا أظهــرت إبداعاتهــم فــي تقديــم حلــول قابلــة للتطبيــق فــي مجــال الطاقــة 
وتركــت أثــرًا إيجابيًــا فــي نفوســهم، ممــا جعلهــا تجربــة تعليميــة قيّمــة تســاهم فــي تشــكيل مســتقبل أكثــر اســتدامة.

الفنيــة   (Vision to Reality) فعاليــة 
والشــغف الإبــداع  تجمــع 

Vision to Reality نظمــت عمــادة شــؤون الــطلاب فعاليــة
يــوم الأحــد 2 فبرايــر 2025، بمشــاركة أكثــر مــن 40 مبدعًــا 
مــن مختلــف الجامعــات الســعودية، وهــي فعاليــة فنيــة تجمــع 
بيــن الشــغف والإبــداع، وتتيــح لــطلاب الجامعــات الســعودية 
إبداعاتهــم وربطهــا بفــرص مهنيــة وتجــارب  لعــرض  فرصــة 

واعــدة.

وقدمــت الفعاليــة تجربــة متكاملــة شــملت المعــارض الفنيــة 
يُبــرز قيمــة الأعمــال  الــذي  التــي تحتفــي بالإبــداع، والمــزاد 
الحواريــة  والجلســات  الخيريــة،  الجمعيــات  المتميــزة ويدعــم 
لإبــراز العلاقــة بيــن الفــن والمجتمــع، والإســهام فــي تعزيــز 

الثقافــة والابتــكار ضمــن رؤيــة المملكــة 2030.

وقــد اســتضافت الفعاليــة عــددًا مــن الشــخصيات البــارزة التــي 
تحدثــت عــن تجــارب شــخصية ملهمــة فــي مجــال الفنــون ودور 
الفــن فــي تشــكيل الهويــة الإبداعيــة، كمــا أقيــم معرضًــا فنيًــا 
لمجموعــة مــن الأعمــال المتميــزة التــي تعكــس تطــور الفنــون 
ــاح للحضــور التفاعــل  فــي المشــهد الثقافــي المحلــي، كمــا أت
فــي  وأســاليبهم  تقنياتهــم  علــى  والتعــرف  الفنانيــن  مــع 
التعبيــر، وعلــى هامــش المعــرض أقيــم مــزاد احترافــي أتــاح 
للفنانيــن الشــباب فرصــة التبــرع بأعمالهــم وتعزيــز حضورهــم 
ــة  ــاء الخيري ــة بن ــدات لجمعي فــي الســوق، مــع تخصيــص العائ
لرعايــة الايتــام ومنصــة ســاهم التابعــة لمركــز الملــك ســلمان 
ــة  ــة الشــعبية لإغاث ــة والأعمــال الإنســانية ضمــن الحمل للإغاث

الشــعب الفلســطيني فــي قطــاع غــزة.

الفنيــة  الفنيــة )   (Vision to RealityVision to Reality الفنيــة  (Vision to Reality الفنيــة الفنيــة )   (Vision to Reality الفنيــة  ( ) (Vision to Realityفعاليــة  Vision to Realityفعاليــة 
والشــغف الإبــداع  تجمــع 

Vision to RealityVision to Reality نظمــت عمــادة شــؤون الــطلاب فعاليــة
يــوم الأحــد 2 فبرايــر 2025، بمشــاركة أكثــر مــن ، بمشــاركة أكثــر مــن 4040 مبدعًــا  مبدعًــا 
مــن مختلــف الجامعــات الســعودية، وهــي فعاليــة فنيــة تجمــع مــن مختلــف الجامعــات الســعودية، وهــي فعاليــة فنيــة تجمــع 
بيــن الشــغف والإبــداع، وتتيــح لــطلاب الجامعــات الســعودية بيــن الشــغف والإبــداع، وتتيــح لــطلاب الجامعــات الســعودية 
إبداعاتهــم وربطهــا بفــرص مهنيــة وتجــارب  لعــرض  إبداعاتهــم وربطهــا بفــرص مهنيــة وتجــارب فرصــة  لعــرض  فرصــة 

واعــدة.

وقدمــت الفعاليــة تجربــة متكاملــة شــملت المعــارض الفنيــة وقدمــت الفعاليــة تجربــة متكاملــة شــملت المعــارض الفنيــة 
يُبــرز قيمــة الأعمــال  الــذي  يُبــرز قيمــة الأعمــال التــي تحتفــي بالإبــداع، والمــزاد  الــذي  التــي تحتفــي بالإبــداع، والمــزاد 
الحواريــة  والجلســات  الخيريــة،  الجمعيــات  الحواريــة المتميــزة ويدعــم  والجلســات  الخيريــة،  الجمعيــات  المتميــزة ويدعــم 
لإبــراز العلاقــة بيــن الفــن والمجتمــع، والإســهام فــي تعزيــز لإبــراز العلاقــة بيــن الفــن والمجتمــع، والإســهام فــي تعزيــز 

الثقافــة والابتــكار ضمــن رؤيــة المملكــة 2030..

وقــد اســتضافت الفعاليــة عــددًا مــن الشــخصيات البــارزة التــي وقــد اســتضافت الفعاليــة عــددًا مــن الشــخصيات البــارزة التــي 
تحدثــت عــن تجــارب شــخصية ملهمــة فــي مجــال الفنــون ودور تحدثــت عــن تجــارب شــخصية ملهمــة فــي مجــال الفنــون ودور 
الفــن فــي تشــكيل الهويــة الإبداعيــة، كمــا أقيــم معرضًــا فنيًــا الفــن فــي تشــكيل الهويــة الإبداعيــة، كمــا أقيــم معرضًــا فنيًــا 
لمجموعــة مــن الأعمــال المتميــزة التــي تعكــس تطــور الفنــون لمجموعــة مــن الأعمــال المتميــزة التــي تعكــس تطــور الفنــون 
ــاح للحضــور التفاعــل  ــاح للحضــور التفاعــل فــي المشــهد الثقافــي المحلــي، كمــا أت فــي المشــهد الثقافــي المحلــي، كمــا أت
فــي  وأســاليبهم  تقنياتهــم  علــى  والتعــرف  الفنانيــن  فــي مــع  وأســاليبهم  تقنياتهــم  علــى  والتعــرف  الفنانيــن  مــع 
التعبيــر، وعلــى هامــش المعــرض أقيــم مــزاد احترافــي أتــاح التعبيــر، وعلــى هامــش المعــرض أقيــم مــزاد احترافــي أتــاح 
للفنانيــن الشــباب فرصــة التبــرع بأعمالهــم وتعزيــز حضورهــم للفنانيــن الشــباب فرصــة التبــرع بأعمالهــم وتعزيــز حضورهــم 
ــة  ــاء الخيري ــة بن ــدات لجمعي ــة فــي الســوق، مــع تخصيــص العائ ــاء الخيري ــة بن ــدات لجمعي فــي الســوق، مــع تخصيــص العائ
لرعايــة الايتــام ومنصــة ســاهم التابعــة لمركــز الملــك ســلمان لرعايــة الايتــام ومنصــة ســاهم التابعــة لمركــز الملــك ســلمان 
ــة  ــة الشــعبية لإغاث ــة والأعمــال الإنســانية ضمــن الحمل ــة للإغاث ــة الشــعبية لإغاث ــة والأعمــال الإنســانية ضمــن الحمل للإغاث

الشــعب الفلســطيني فــي قطــاع غــزة.

الطالبة/ لمى الحربي تستلم جائزة فريقها
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ضيـــــف الثلاثيــن

د. أحمــد ســالم: سأســتقيل فــي هــذه الحالــة!
مدير الجامعة نصحني بعدم التراجع عن أصعب قرار

من أنت؟
عابــر ســبيل، يوشــك أن يرحــل، مفعمًــا بالرجــاء أن يتــرك أثــرًا 
ــا ينتفــع بــه أو يحظــى بدعــوة  ــا: صدقــة جاريــة أو علمً إيجابيً

صالحــة فــي ظهــر الغيــب.

هل أنت عاطفي أم واقعي؟
يتحلــى  العاطفــة، وأحيانًــا عاطفــي  يخلــو مــن  واقعــي لا 

بالواقعيــة.

ما هي حكمتك في الحياة؟
إن إلى ربك الرجعى، وأن إلى ربك المنتهى.

هل أنت شخص مزاجي؟
أرجو ألا أكون كذلك.

متى تغضب؟
الغضــب صفــة ذميمــة، ولكنــي أغضــب إذا شــعرت بعــدم 

ــرام.  الاحت

ومتى لا تشعر بمرور الوقت؟
في اللمة مع الأحباب.

ما هو أصعب قرار اتخذته في حياتك؟
الالتحاق بالجامعة، ثم الالتحاق بقسم الفيزياء.

ما هي أبرز هواياتك؟
القراءة.

أيّ من وسائل التواصل الاجتماعي تفضّل؟
تويتر، وقد أصبح شرًا لا بد منه.

هــي  الجامعــة  فــي  اختبــارات  أصعــب  أن  صحيــح  هــل 
الرياضيــات؟ مــواد  اختبــارات 

إشاعات وكلام مغرض غير صحيح.

يقــول ســقراط: «لا يمكننــي أن أعلّــم أي أحــد أي شــيء، كل 
مــا يســعني هــو حثّهــم علــى التفكيــر» مــا رأيــك؟

أظنــه قــد ضيّــق واســعًا، حيــث يمكــن التعليــم، كمــا يمكــن 
الحــث علــى التفكيــر.

ما آخر كتاب قرأته؟
كتاب (الرجل النبيل) لعلي بن جابر الفيفي.

من هو كاتبك المفضّل؟
أحب الكاتب الصادق والثابت على مبدئه.

ما هو بيت الشعر الذي تردده؟
قــد هيــأوك بأمــر لــو فطنــت لــه .. فاربــأ بنفســك أن ترعــى 

مــع الهمــل

من هو المعلم صاحب الأثر الأكبر في حياتك؟
الشــيخ الســيد متولــي رحمــه اللــه، الــذي حفظــت علــى يديــه 

القــرآن الكريــم.

ما هي أكلتك المفضّلة؟
أكلــة مــع مــن أحبهــم وأنــا فــي صحــة وعافيــة مهمــا كانــت 

أصنــاف الطعــام.

هل تفضّل الشاي أم القهوة؟
القهوة التركي فاتح محوج سادة بدون سكر.

ما هي أجمل مدينة زرتها؟
المدينة المنورة.

وما المدينة التي لن تكرر زيارتها؟
لندن، لكثرة عيوبها.

ما هو أول قرار ستأخذه إذا أصبحت رئيس الجامعة؟
الاستقالة.

ما علاقتك بسوق الأسهم؟
قــال أبــو الــدرداء رضــي اللــه عنــه: (اللهــم إنــي أعــوذ بــك مــن 
شــتات القلــب) قيــل: ومــا شــتات القلــب؟ قــال: (أن يكــون 

لــي فــي كل واد مــال).

بماذا خرجت من جائحة كورونا؟
ــى  ــه مــن حــال إل ــر الل ــا يغي ــن وانتباهته ــن غمضــة عي مــا بي

حــال.

يقــول عبدالرحمــن بــن مســاعد: «الحداثــة: واحــد وواحــد.. 
ثلاثــة».. هــل تتفــق معــه؟

هكذا هي الحداثة تكسر المنطق.

ما هو فريقك الرياضي المفضّل؟
أشجع الفريق المفضل لوالدي إذا جلست معه.

ما الفيلم الذي ما زال عالقًا في ذاكرتك؟
لا أحتمل مشاهدة أناس يمثلون لمدة ساعة أو أكثر.

لو لم تكن في موقعك الحالي.. ماذا تحب أن تكون؟
الجمعيــات  إحــدى  فــي  ومشــرفًا  الكريــم  للقــرآن  معلمًــا 

المجتمــع. وتنميــة  المحتاجيــن  لمســاعدة  الخيريــة 

ما هي أفضل نصيحة قُدمت إليك؟
النصيحــة التــي قدمهــا لــي معالــي الدكتــور بكــر عبداللــه بــن 
بكــر مديــر الجامعــة الأســبق حيــن نصحنــي بالاســتمرار فــي 

تخصــص الفيزيــاء وعــدم تغييــر التخصــص إلــى الهندســة.

كيف تقوم بمكافأة نفسك؟
بقضاء وقت ممتع مع عائلتي.

ما آخر مرة كذبت فيها؟
كذبت للإصلاح بين اثنين من الأصدقاء.

ما هي كلمتك الأخيرة للقارئ؟
احرص على ما ينفعك واستعن بالله ولا تعجز.

 الدكتــور/ أحمــد فتحــي ســالم، وكيــل عمــادة شــؤون الــطلاب للتميــز والنجــاح، وعضو هيئــة التدريس بقســم الفيزياء، 

ــرول والمعــادن، كمــا  ــاء مــن جامعــة الملــك فهــد للبت حصــل علــى شــهادتي البكالوريــوس والماجســتير فــي الفيزي

حصــل علــى شــهادة الدكتــوراة مــن جامعــة الأزهــر. شــغل الدكتــور أحمــد منصــب مديــر مركــز التميــز الطلابــي ســابقًا، 

ولــه إســهامات فــي تبســيط التعلــم حيــث قــدم العديــد مــن البرامــج والمبــادرات لتســهيل تدريــس مــواد الفيزيــاء 

والرياضيــات وغيرهمــا بطريقــة مبســطة للــطلاب، وشــارك فــي عــدد مــن المؤتمــرات وورش العمــل فــي عــدة دول.
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تجـــــــــــربتـــــــــــــي

ــامعة ــي الجــ ــان فـــ الطــــلاب.. ورمــــضـــ
مــن  غيــره  عــن  وتفــرده  وتميــزه  خصوصيتــه  لرمضــان 
الشــهور، كذلــك هــو حــال جامعــة الملــك فهــد للبتــرول 
والمعــادن، ممــا يجعــل تجربــة قضــاء أيــام من شــهر رمضان 
الكريــم فــي ربــوع الجامعــة، تجربــة مختلفــة -بإيجابياتهــا 
وســلبياتها- تبقــى فــي الذاكــرة طــويلاً، وتضيــف لمنظومة 

الخبــرة الجامعيــة لــطلاب الجامعــة الســاكنين فيهــا.

تجربتــه:  عــن  الهلالــي  الطالــب/ محمــد عبداللــه  يتحــدث 
«كانــت تجربــة مختلفــة تمامًــا، لأننــي تعــودت علــى جــو 
العائلــة وقــت الإفطــار، وافتقــدت صــوت المــؤذن الــذي 
الــذي  بالمســجد  التراويــح  وصلاة  ســنين،  مــن  أحفظــه 
الــصلاة فيــه، ولمــة الأهــل والســحور معهــم..  تعــودت 
كل تلــك الأمــور كنــت أظنهــا عاديــة، ولكننــي أحسســت 
كانــت  الجامعــة  فــي  «التجربــة  يســتدرك:  ثــم  بغيابهــا»، 
مختلفــة.. عشــت أجــواء مختلفــة مــع زملائــي فــي الجامعــة، 
أصبحنــا نفطــر معًــا، ونعيــش روح رمضــان بطريقــة أخــرى، 
والمســجد يجمعنــا يوميًــا»، ويضيــف: «صحيــح أن الشــوق 
كيــف  علمتنــي  التجربــة  هــذه  أن  إلا  يختفــي،  لا  للأهــل 
أعيــش جــو رمضــان بعيــدًا عــن المنــزل، وكيــف أبنــي ذكريات 
جديــدة تضيــف معنــى آخــرًا للشــهر الكريــم»، ويختــم محمــد 
ــا  ــا معً ــا نحــس أنن حديثــه: «رمضــان -بروحــه الحلــوة- يجعلن

ــا». ــا عــن أهلن ــو ابتعدن ــى ل ــا، حت دائمً

أمــا الطالــب/ عبداللــه ناصــر الغامدي، فقد كانت تســاؤلاته 
ــي بالجامعــة، كنــت  ــل أول رمضــان ل ــل أن يقب ــدة: «قب عدي
ــا: مــاذا ســأفعل فــي أوقــات الإفطــار والســحور  أفكــر مليًّ
وأوقــات الدراســة؟ كيــف ســأوازن بينهــم؟ وكيــف ســأحافظ 
علــى طاقتــي وتركيــزي أثنــاء الدراســة؟ وكيــف ســأخطط 
لنظــام مرتــب يتيــح لــي حضــور وجبتــي الإفطــار والســحور 
تــراخ أو تقصيــر؟» ووجــد الإجابــة عليهــا: «كطالــب  دون 
يســكن داخــل الجامعــة، وجــدت -بفضــل اللــه- أن الجامعــة 
توفــر الإفطــار والســحور فــي مطعــم الجامعــة، كمــا تتوفــر 
وجبــات الإفطــار فــي مســاجد الســكن، وكــم دهشــت مــن 
تكريــس الجامعــة جهودهــا لخدمــة طلابهــا مــن جميــع أرجــاء 

العالــم مــن دون تقصيــر أو رســوم إضافيــة».

فــي  رمضــان  فــي  رأت  خرمــي  حســين  رتــاج  الطالبــة/ 
الجامعــة «تجربــة اختلطــت فيهــا المشــاعر، مــا بيــن فقــدان 
لــذة أصنــاف مائــدة المنــزل وضجيــج الأطفــال المحبــب، 
وبيــن الاســتئناس بالخلــوة مــع نفســي وخالقــي»، وتتفــق 
ــث وجــدت  ــا، حي ــا جزئيً ــازي معه ــة/ ملاك هاشــم ني الطالب
ــا مــن العزلــة المحمــودة المطلوبــة فــي  فــي التجربــة «نوعً
ــة،  ــا لإظهــار قــدر عــال مــن الموازن شــهر كرمضــان، وطريقً
فــي  الصحيحــة  الخيــارات  اختيــار  مــن  الشــخص  تمكّــن 
الأوقــات الصحيحــة»، وتــرى ملاك أن «الطعــام يصبــح لــه 

طعــم آخــر فــي رمضــان، وكأنــك تأكلــه لأول مــرة».

الأجــواء: «مــع  البليهشــي  بــدر  أحمــد  الطالــب/  ويصــف 
حلــول شــهر رمضــان المبــارك، تتغيــر أجــواء الجامعــة، حيــث 
يحمــل هــذا الشــهر الفضيــل معــه روحًــا مختلفــة تمتــزج 
تجربتــه  ويحكــي  الاجتماعــي»،  والتواصــل  العبــادة  فيهــا 
أعيشــها  التــي  التجــارب  بيــن  «مــن  الخاصــة:  الرمضانيــة 
ســنويًا وأحــرص علــى تكرارهــا هــي تنظيــم إفطــار جماعــي 
يومــي يجمــع الأصدقــاء والــزملاء، ممــا يجعــل رمضــان فــي 
«الإفطــار  أحمــد:  ويضيــف  اســتثنائية»،  تجربــة  الجامعــة 
ــاء يومــي  ــل هــو لق ــام، ب ــة طع الجماعــي ليــس مجــرد وجب
يعيــد شــحن طاقتنــا الروحيــة والاجتماعيــة، حيــث نجتمــع 
فــي مــكان واحــد، يجلــب بعضنــا الإفطــار، أو يحضــر كل 
شــخص طبقًــا ممــا يشــتهيه، ونتشــارك الأطعمــة بنكهاتهــا 
التــي تعكــس تنــوع ثقافاتنــا، بأجــواء بســيطة  المختلفــة 
بنهايــة  التجربــة  تنتهــي  ولا  بالــدفء»،  مليئــة  ولكنهــا 
الإفطــار: «أحــرص يوميًــا علــى تجهيــز القهــوة والشــاي بعــد 
الإفطــار، ممــا يمنحنــا ســاعة إضافيــة مــن الأحاديــث الوديــة 
قبــل أن يعــود كل شــخص إلــى غرفتــه للمذاكــرة واســتكمال 

يومــه».

يشــرح أحمــد ســبب تميــز التجربــة: «مــا يجعــل هــذه التجربــة 
مميــزة هــو الشــعور العميــق بالترابــط والتآخــي، ففــي ظــل 
ازدحــام الجــداول الدراســية وانشــغالات الحيــاة الأكاديميــة، 
يمنحنــا الإفطــار الجماعــي فرصــة لتعزيــز التواصــل الحقيقي 
بعيــدًا عــن الشاشــات والانشــغالات اليوميــة، كمــا أننــا نحفز 
بعضنــا البعــض علــى أداء صلاة التراويــح، ممــا يضيــف 

بعــدًا روحانيًــا يعــزز مــن أثــر رمضــان فــي قلوبنــا».

وتتغيــر طقــوس أحمــد ورفاقــه فــي بعــض الأيــام: «أحيانًــا، 
نخصــص جــزءًا مــن وقتنــا بعــد الإفطــار لمشــاهدة أحــد 
أو كوميديــة، وذلــك  الرمضانيــة، مفيــدة كانــت  البرامــج 
لكســر الروتيــن وإضفــاء جــو مــن الترفيــه والمــرح، فهــذه 
اللحظــات -رغــم بســاطتها- تبقــى محفــورة فــي الذاكــرة، 
لأنهــا تذكرنــا أن شــهر رمضــان ليــس فقــط شــهر الصيــام، 

ــا شــهر الألفــة والتراحــم». ــل هــو أيضً ب

المســبقة:  أفــكاره  الغامــدي  زهيــر  ســعيد  وللطالــب/ 
ذلــك  تجــاه  بالأســى  حياتــي-  -طــوال  شــعرت  «لطالمــا 
فــي  الإفطــار  وقــت  للعمــل  يضطــر  الــذي  الموظــف 
رمضــان، وذلــك لحرمانــه مــن الإفطــار مــع عائلتــه، لأننــي 
كنــت أرى أن العائلــة هــي حجــر الأســاس لرمضــان، وبدونهــا 
لا يكتمــل الشــهر»، وقــد أدت هــذه الأفــكار إلــى بعــض 
الأمنيــات الصعبــة «عندمــا قبلــت فــي الجامعــة، كان مــن 
أثقــل مخاوفــي قضــاء فتــرة مــن رمضــان بعيــدًا عــن عائلتــي، 
وكنــت أتمنــى حــدوث معجــزة تلغــي الدراســة فــي رمضــان، 
ليتســنى لــي قضــاء كامــل الشــهر معهــم»، ولكــن مــا كل مــا 
يتمنــى المــرء يدركــه «اكتشــفت أن لا مفــر مــن خــوض هــذه 
التجربــة التــي كنــت أظنهــا مؤلمــة»، وكان لابــد مــن البحــث 
عــن حلــول أخــرى «رضخــت للأمــر الواقــع وبــدأت بتجهيــز 
العتــاد النفســي لمواجهــة هــذا التحــدي، وأخــذت أســتفتي 
مــن ســبقني مــن الــطلاب عــن أفضــل طــرق النجــاة فــي 
هــذا الشــهر، وكنــت لا أســتقبل إلا مــا يزيــد همــي مــن 
ــاة فــي رمضــان،  ــم شــؤون الحي ــة تنظي ــث عــن صعوب حدي
وآخــر عــن تدنــي مســتوى الإفطــار فــي الجامعــة، وثالــث عــن 
ــا  الشــوق الشــديد للأهــل الــذي يقتحــم حياتــك، ممــا زاد همًّ

إلــى همّــي».

ومــع دخــول الشــهر الفضيــل، اكتشــف ســعيد الحقيقــة 
ــر كل  «دخــل شــهر رمضــان، شــهر الرحمــة والعطــاء، والخي
الخيــر بيــن يــدي دخولــه، فنظمــت جــدولاً بســيطًا يســاعدني 
علــى النجــاة حتــى آخــر يــوم دراســي، ومــع دخولــه اكتشــفت 
ــر  ــه لــم يكــن شــيئًا ممــا كنــت أخشــاه، فوجــدت بركــة غي أن
معهــودة فــي الوقــت، وتجــارب توســع خبراتــك الحياتيــة، 
وأجــواء إيمانيــة لــم يســبق لــي عيــش مثلهــا»، ومــا بيــن 
أمنياتــي  «تحولــت  الأحــوال  تتغيــر  ودخولــه  شــهر  ترقــب 
مــن إلغــاء الدراســة فــي رمضــان إلــى جعــل رمضــان كلــه 
دراســة»، ويخــرج ســعيد مــن تجربتــه الرمضانيــة المميــزة 
لــم تحــدث «لا تســتبق  رحــم معانــاة  بحكــم ولــدت مــن 
الأحــداث، ولا تكبــر المواضيــع، ولا تتعامــل مــع الشــيء 
إلا عنــد حدوثــه، واجعــل لــك تجربتــك الخاصــة، ولا تتخــذ 
القــرارات بنــاءً علــى آراء الآخريــن، فإنــه ممــا يضــر بصــرك أن 

ــك». ــة ليســت ل ــدي نظــارة طبي ترت

خصوصيتهــا  والمعــادن  للبتــرول  فهــد  الملــك  لجامعــة 
وتميزهــا وتفردهــا عــن غيرهــا مــن الجامعــات، كذلــك هــو 
حــال شــهر رمضــان، ممــا جعــل تجربــة محمــد وعبداللــه 
طلاب  مــن  وغيرهــم  وســعيد  وأحمــد  وملاك  ورتــاج 
وطالبــات الجامعــة، فــي قضــاء أيــام مــن شــهر رمضــان 
وســلبياتها-  -بإيجابياتهــا  مختلفــة  تجربــة  ربوعهــا،  فــي 
ــرة  بقيــت فــي ذاكرتهــم طــويلاً، وأضافــت لمنظومــة الخب

لــكل منهــم. الجامعيــة 



العدد ( 3 ) - مارس 2025
6عمادة شؤون الطلاب

مشـــــــــاركــــــــات

نوح عليه السلام وقومه  
وأغواهــم  انحرفــوا،  الطريــق  عــن  آدم،  بعــد  قــوم  أتــى 
ــوا، ومــا أتاهــم إبليــس بعبــادة أوثانهــم فــي  الشــيطان فضلُّ
الأولــى، ولكــن قــال لهــم: رأيتكــم مقصريــن، وعــن ربكــم 
مبعديــن، فاذكــروا اللــه كل حيــن، ويعينكــم علــى ذلكــم رؤيــة 
روا،  لــوا، ويغــوث ويعــوق صوِّ الصالحيــن، فلِــودٍّ وســواع فمثِّ
ولا تنســوا نســرًا، فجــاء مــن أصلابهــم مــن عبدهــم وحمــل 
وأمــره  نوحًــا،  اللــه ســبحانه  فيهــم  وبعــث  عليهــا قســرًا، 
ــادة الرحمــن، واجتهــد  ــان وعب ــان، وهجــر الأوث ــبلاغ والتبي بال
وجــد، ومــا تــرك منهــم الصغــار ولا الكبــار، ودعاهــم فــي 
الليــل والنهــار، ذكّرهــم بمغفــرة اللــه، ونعيمــه لمــن والاه، 
وعقابــه لمــن عــاداه، فمــا كان منهــم إلا العــداوة الواضحــة، 
والخصومــة الفاجــرة، فســدّوا آذانهــم، واستغشــوا ثيابهــم، 
وتواصــوا فــي بينهــم ألا يتبعــه أحــد، واتركــوه ومــا عبــد، 
أنتبعــه وتابعــه الأرذلــون؟ ونهجــر آباءنــا ومــا كانــوا يعبــدون؟ 
فدعــا نــوح ربــه النصــر لمــن غلــب، والــهلاك والدمــار لمــن 
ضــل وكــذب، واســتكبر واســتدبر، فاســتجاب لــه ربــه، وأمــره 
ــا علمــوا  ــك، وم ــى الفل ــل، فبن ــرج مــع الكل بالعمــل، فلا ف
أنهــا خيــر مــن الملــك، فاســتهزأوا بــه وقالــوا مجنــون، فقــال 
ــدًا الأمــر فســوف تعلمــون،  ــا مســتهزئون، وغ اســتهزئوا إنّ
فشــاء الملــك الجبــار، فهطــل مــن المــزن المــدرار، وخــرج 
مــن تنــور النــار، قطــر عظيــم ومــاء كثيــر، فهلــك كل متجبــر 
كفّــار، ونجــى نــوح والصادقــون الأبــرار، وحمــل معــه مــن 
ــن؟ أو  ــر زوجي ــاء بغي ــن، وهــل تنتشــر الأحي ــوان اثني كل الحي
تصلــح الحيــاة بلا ذكــر وأنثــى؟ بعــد أن أهلــك اللــه الكافريــن، 
بتكذيبهــم للمرســلين، فغســلت الأرض مــن الــدرن، وزال 
ــي  ــم ف ــري به ــك، تج ــي الفل ــون ف ــن، والمؤمن ــا كل أف عنه
مــوج كالجبــال، وارتفعــوا فــي مــكان عــال، مــا نجــى إلا مــن 
صــدق واتبــع، وهجــر مــن ابتــدع، فلا نجــاة لقريــب، ولــو 
احتمــى بالبعيــد، وجــف المــاء وخرجــوا ســالمين، هــذا جــزاء 

الصالحيــن، والعاقبــة للمتقيــن.

الطالب/ فيصل علي الزهراني

المعنى الحقيقي للحياة  
أفــكار  أمامنــا  تتوالــى  اليوميــة،  الحيــاة  مســار  فــي 
ــي  ــال الت ــي الأفع ــا تفســير معان ــة تســتوجب من متباين
نمارســها يومًــا بعــد يــوم، ومــن هنــا يطفــو فــي أذهاننــا 
ســؤال فلســفي عميــق: مــا حقيقــة معنــى الحيــاة؟ وإذا 
تأملنــا هــذا الموضــوع بتفصيــل، نجــد أن الفلاســفة 
والمفكريــن قــد انشــغلوا بــه طــوال قــرون، فذهــب 
ــة، لا  ــة مــن العدمي ــرد حال ــاة مج ــى أن الحي ــم إل بعضه
مغــزى لهــا، بينمــا اعتبرهــا آخــرون عبثًــا لا طائــل مــن 
ورائــه، فــي حيــن رآهــا آخــرون قضيــة وجوديــة تتطلــب 

ــا فــي أعمــاق أنفســنا. ــى له ــا أن نبحــث عــن معن من

ديننــا  أن  نجــد  المتنوعــة،  الآراء  هــذه  مقابــل  وفــي 
الحنيــف قــد بيّــن الغايــة الســامية مــن الحيــاة بوضــوح 
جلــي، حيــث يقــول اللــه تعالــى فــي كتابــه الكريــم: ﴿وَمَــا 
-إذًا-  فالحيــاة  لِيَعْبُــدُونِ﴾  إِلاَّ  نْــسَ  وَالإِْ الْجِــنَّ  خَلَقْــتُ 
تتمثــل فــي عبــادة اللــه ســبحانه وتعالــى والتوجــه إليــه.

وفــي هــذه الأثنــاء، لا يســعني إلا أن أقــر بحيرتــي أمــام 
المعنــى العميــق الــذي يكتنــف هــذا الســؤال الكبيــر، 
وكيفيــة التوفيــق بيــن الأيديولوجيــات الصحيحــة التــي 
تتماشــى مــع السوســيولوجيا الحديثــة أو تلــك التــي 
كانــت ســائدة فــي العصــور الســالفة، ولكــن فــي إحــدى 
العالــم  نقلهــا  كلمــة  اســتوقفتني  الحالكــة،  الليالــي 
المســلم الفيلســوف الفارابــي، حيــث قــال: ”إن الفــرد 
لا يعيــش حيــاة كاملــة إلا عندمــا يســعى نحــو المعرفــة 

والفضيلــة“.

ــدرك  ــا، ن ــأملاً ميتافيزيقيً وعندمــا نتأمــل هــذا القــول ت
أن الفارابــي قــد أشــار إلــى جوهــر الحيــاة الرفيعــة: حيــاة 
مليئــة بالمعرفــة التــي تضــيء الأذهــان، وبالفضيلــة 
التــي ترفــع الأرواح، فــكل مــن تحلــوا بالفضيلــة وســموا 
فــي مياديــن المعرفــة هــم مــن نالــوا حيــاة حقيقيــة، 
حيــاة لا تقتصــر علــى زمانهــم، بــل تنبــض فــي كل فتــرة 

ــدًا للأجيــال التاليــة. ــرًا ممت تاريخيــة وتظــل أث

الدنيــا  لذائــذ  فــي  الغــرق  فــي  تتمثــل  لا  فالحيــاة 
وحطامهــا، بــل فــي الســعي المســتمر نحــو المعرفــة 

بالفضيلــة. النفــس  وتطهيــر 

وإذا نظرنــا إلــى هــذا المعنــى مــن خلال الأيديولوجيــات 
الإسلاميــة الســامية، نجــد أن الحيــاة تتجلــى في الالتزام 
ــا بــه اللــه ســبحانه وتعالــى، والتحلــي بمــكارم  بمــا أمرن
ترفــع مــن قيمــة  بأعمــال صالحــة  الأخلاق، والقيــام 
الإنســان فــي الدنيــا والآخــرة. ومــن هنــا، يصبــح معنــى 
الحيــاة جليًــا: الســعي نحــو الكمــال الإنســاني، الــذي 
لا يتحقــق إلا بتطبيــق العلــم النافــع وتزكيــة النفــس 
عبــر الفضائــل، والامتثــال لعبــادة اللــه الخالصــة، وهــو 
المســلك الــذي يــؤدي فــي النهايــة إلــى الحيــاة الأبديــة 

فــي نعيــم الآخــرة.

الطالب/ محمد يحيى خليل

صورة الغلاف

تصوير الطـالب/ فراس سامي الغامدي

هبةُ القرآن  
فعــلٍ  علــى  الإنســانُ  يُقــدم  عِندمــا  أهلــي،  لهجــة  فــي 
معــك  «أجــي  المقابــل:  الطــرف  ردُّ  يكــون  يخشــاه 

« ؟ نك ســكِّ أ

ــروح ويبــرأ  ــحُ ال ــدوء يري ــمٌ مــن اله ــى عظي الســكينة، معن
اختــصَّ  هبــةٌ  هــي  والجــزع.  الفــزع  حيــن  فــي  الجــروح 
اللــه بهــا عبــادَه المؤمنيــن، حالــةٌ مــن الثبــات يعينُهُــم 
ــكينَةَ فــي  ــذي أَنــزَلَ السَّ يهــم ســبحانه عليهــا ﴿هُــوَ الَّ ويقوِّ
ــهِ جُنــودُ  قُلــوبِ المُؤمِنيــنَ لِيَــزدادوا إيمانًــا مَــعَ إيمانِهِــم وَلِلَّ

ــهُ عَليمًــا حَكيمًــا﴾.  ــماواتِ وَالأَرضِ وَكانَ اللَّ السَّ

ففــي حيــن أن الطمأنينــة هــي حــالٌ حاضــرةٌ بالقلــب يعمــلُ 
العبــد بالأســباب ليكتســبها؛ الســكينة ســكونٌ، ســكونٌ 
ة اضطرابــه وضعــف  يشــرح اللــه بــه صــدر عبــده فــي شــدِّ
حيلتــه، هــو ركــون القلــب ورســوخ اليقيــن بــأن اللــه حــق، 

والأمــر خيــر، والعــوضُ قــادمٌ لا محالــة. 

ب  كانــت الســكينةُ معنــى أبحــث عنــه فــي حياتــي، مــن جــرَّ
العيــش قلقًــا وخائفًــا مــن كلِّ صغيــرةٍ قبــل الكبيــرة يفهــم 
ــعور الدائــم بالخطــر يتربّــص بــك مــن زاويــةٍ  مــا أعنيــه، الشُّ

مــا، شــعورٌ قاتــل، يســلبُ منــك الحيــاة قطــرةً قطــرةً 
حتــى تراهــا بعدســةٍ مــن الأســود والأبيــض، ضاقــت بــي 
الســبل واســتحالت، حتــى وجــدتُ يومًــا أُنســي، وجــدتُ 

ســكينتي فــي كتــاب اللــه. 

ــت لــي الســكينةُ بأتــمِّ معانيهــا فــي القــرآن. غمرتنــي  تجلَّ
حيــن تلاوتــه يومًــا فعاهــدت نفســي بملازمتــه مــا حييــتُ 
بعدهــا. فمــن هنــا، وفــي الشــهر الــذي أُورِثْنــا فيــه أمانــة 
ــا  ــنَ اصطَفَين ذي ــابَ الَّ ــا الكِت ــمَّ أَورَثنَ ــم ﴿ثُ ــه الكري ــاب الل كت
مُقتَصِــدٌ  وَمِنهُــم  لِنَفسِــهِ  ظالِــمٌ  فَمِنهُــم  عِبادِنــا  مِــن 
ــهِ ذلِــكَ هُــوَ الفَضــلُ  وَمِنهُــم ســابِقٌ بِالخَيــراتِ بِــإِذنِ اللَّ
وجاهــدوا  اجتهــدوا  اســعوا،  أن  لكــم  وصيتــي  الكَبيــرُ﴾ 
واســألوا اللــه أن تكونــوا بإذنــه مــن أصحــاب هــذا الفضــل، 
جــاوروا القــرآن، التزمــوا بتلاوتــه وحســن حفظــه وتدبــر 
معانيــه وفهــم مقاصــده. دعــوه يكــن لكــم رفيقًــا ومعينًــا 
فــي وجــه كلِّ عصيــب عســير. لا تهجــروا القــرآن فتهجركــم 
بركتــه والســكينةُ التــي تأتــي معــه، لا تحرمــوا أنفســكم 

ــم. ــن أيديك ــرًا بي ــا وفــضلاً كبي مكســبًا عظيمً

الطالبة/ أسيل عارف الغامدي
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مشـــــــــاركــــــــات

أهم من الوصول مشوار الطريق

الطالبة/ براءة ابراهيم آل درويش

إن الطريق الطويلة التي نظنها بلا نهاية، قد تكون في 

الحقيقة دربًا يقودنا إلى النور.. فقط علينا أن نمضي

الطالب/ أحمد محمد الشهري

في تكرار الأقواس صدى للزمن، حيث يلتقي الماضي بالحاضر في 

ممر لا ينتهي إلا برؤية المستقبل

الطالبة/ فاطمه توفيق السبع

تعليقات مختارة على صورة العدد السابق

ملحوظة في اسم الله (الخالق)  
رُ لَــهُ ٱلأَســمَآءُ ٱلحُســنَىٰ  لِــقُ ٱلبَــارِئُ ٱلمُصَــوِّ ــهُ ٱلخَٰ ﴿هُــوَ ٱللَّ
تِ وَٱلأَرضِ وَهُــوَ ٱلعَزِيــزُ ٱلحَكِيــمُ﴾  وَٰ ــمَٰ حُ لَــهُ مَــا فِــي ٱلسَّ يُسَــبِّ
فمــا  العــدم،  مــن  الموجــد  هــو:  الخالــق   ،[24 [الحشــر: 
البــارئ:  فســروا  المصــور؟  معنــى  ومــا  البــارئ؟  معنــى 
الخلــق  يصــور  بالــذي  والمصــور:  العــدم،  بعــد  بالموجــد 
فــي الصــورة التــي شــاء. طيــب، لا إشــكال فــي تفســير 
اســم اللــه المصــور، فإنهــا تغايــر ولــو بالتضمــن اســم اللــه 
الخالــق، لكــن اســم اللــه البــارئ علــى التفســير المذكــور لا 
ــه قــد  ــه تعالــى! وواضــح أن ــدًا فــي صفــات الل يفيدنــي جدي
ــف  ــادوا تعري ــر فأع ــد الكثي ــل هــذا الاستشــكال عن ــع مث وق
ر قــد خُلــق، ولــو لــم يخــرج  الخلــق بالتقديــر، فمــا قــد قُــدِّ
صِيبَــةٖ  للوجــود، واســتدلوا بقولــه تعالــى: ﴿مَآ أَصَــابَ مِــن مُّ
ــن قَبــلِ أَن  ــبٖ مِّ فِــي ٱلأَرضِ وَلاَ فِــيٓ أَنفُسِــكُم إِلاَّ فِــي كِتَٰ
ــهِ يَسِــير﴾ [الحديــد: 22] فســبق  لِــكَ عَلَــى ٱللَّ بــرَأَهَآ إِنَّ ذَٰ نَّ
ــا إشــكال آخــر، لــم لــم يقــل  ــر البــرء. ولكــن يظهــر هن التقدي
كان  إذا  المصــور  البــارئ  المقــدر  اللــه  هــو  تعالــى  اللــه 
فعــل الخلــق مقتصــرًا علــى التقديــر؟ والحقيقــة أن الخلــق 
يحمــل معنــى التقديــر إذا أضيــف للعبــد، لأنــه لا يتصــور 
منــه الخلــق التــام الــذي يتصــور مــن اللــه ســبحانه وتعالــى، 
فيصــرف فعــل الخلــق إلــى معنــى يناســب نقــص الإنســان 
وعجــزه. لكــن فــي الحديــث عــن اللــه تعالــى، لا يكــون صــرف 
الخلــق إلــى التقديــر صائبًــا بنفــس درجــة الصــواب. إذن، 
الخالــق هــو: الموجــد مــن العــدم، هــذا تعريــف نرتــد لــه 

لشــمولية تعبيــره.

وفــي زاويــة بيــن الســطور يصــرح العلمــاء بالشــرح دون 
إيضــاح، فيقولــون فــي شــرح الآيــة: «المنفــرد بخلــق جميــع 

المخلوقــات، وبــرأ بحكمتــه جميــع البريــات، وصــور بإحكامــه 
وحســن خلقــه جميــع الكائنــات»، وهــذا يحــل الإشــكال مــع 

تفكــر بســيط، الخلــق هــو الفعــل العــام الكامــل التــام.

والبــرء هــو جــزء الفعــل المتعلــق بالحكمــة، وهــي وضــع 
الشــيء فــي موضعــه، فهــو الإيجــاد مــن العــدم فــي الوقــت 
المناســب، والحــال المناســب، علــى القــدر المناســب، الــذي 
يناســب بــه بيــن المخلــوق وبيــن الغايــة والوظيفــة الــذي 
ــنَ فِــيٓ أَحسَــنِ تَقوِيــمٖ﴾ [التيــن:  خلــق لهــا ﴿لَقَــد خَلَقنَــا ٱلإِنسَٰ

رَهُ تَقدِيــرا﴾ [الفرقــان: 2]. ــقَ كُلَّ شَــيءٖ فَقَــدَّ 4]، ﴿وَخَلَ
والتصويــر هــو جــزء الفعــل المتعلــق بالإحــكام والإتقــان، 
فالمنــوط بــه الهيئــة والشــكل الــذي شــاءه اللــه لعبــاده، 
رَكُم  كُــم﴾ [الأعــراف: 11]، ﴿وَصَوَّ رنَٰ كُــم ثُــمَّ صَوَّ ﴿وَلَقَــد خَلَقنَٰ
رُكُــم فِــي  ــذِي يُصَوِّ فَأَحسَــنَ صُوَرَكُــم﴾ [غافــر: 64]، ﴿هُــوَ ٱلَّ

ــشَآءُ﴾ [آل عمــران: 6]. ــفَ يَ ــامِ كَي ٱلأَرحَ

ــل  ــق تفصي ــارئ والمصــور بعــد الخال ــه الب وذكــر اســمي الل
وشــرح لحــال الخلــق، فاللــه خالــق، أوجــد مــن العــدم.. طيــب 
مــا حــال خلقــه؟ هــو البــارئ، فأوجــد المخلوق بحكمتــه لائقًا 
بالغايــة مــن خلقــه، مناســبًا لوظيفتــه. وهــو المصــور، قــد 
صــور الخلــق بإحســانه فــي أحســن صــورة. وهــذان يفيــدان 
تمــام الكفــاءة الوظيفيــة، وجمــال الحســن الشــكلي، فكأنــه 
نفــي مــن اللــه تعالــى عــن خلقــه كمــال إحــدى الجانبيــن علــى 
حســاب الآخــر، وذلــك كمــال خلــق اللــه تعالــى، تــام الكفــاءة، 

فــي أحســن شــكل.

فكأننــا نقــول بــأن لفعــل الخلــق اتجاهيــن، أدائــي وظيفــي، 
ومظهــري شــكلي، الأول هــو البــرء، والثانــي هــو التصويــر، 

البــارئ  توالــي  بــأن  ونقــول  الخلــق.  هــي  ومحصلتهمــا 
والمصــور بعــد الخالــق فــي الآيــة هــو مــن بــاب التفصيــل، 
وذكــر الخــاص بعــد العــام، وهــذا المعنــى يتماشــى مــع 
ــة الكريمــة فــي ســورة الحديــد، فاقتصــر وصــف إيجــاد  الآي
ــرء؛ لأن المنــوط منهــا حكمتهــا وغايتهــا  المصيبــة علــى الب
ووظيفتهــا فــي خضــم الأحــداث، لا صورتهــا الحســية إن 
ــى يتماشــى  ــدرك بالحــواس الخمــس! وهــذا المعن ــت ت كان
ــهَ  كذلــك مــع قــول اللــه تعالــى: ﴿وَمَآ أُمِــرُوٓاْ إِلاَّ لِيَعبُــدُواْ ٱللَّ
كَــوٰةَ  لَــوٰةَ وَيُؤتُــواْ ٱلزَّ يــنَ حُنَــفَآءَ وَيُقِيمُــواْ ٱلصَّ مُخلِصِيــنَ لَــهُ ٱلدِّ
ــبِ  ذِيــنَ كَفَــرُواْ مِــن أَهــلِ ٱلكِتَٰ مَــةِ • إِنَّ ٱلَّ لِــكَ دِيــنُ ٱلقَيِّ وَذَٰ
ــرُّ  ــم شَ ــكَ هُ ئِ ــهَآ أُوْلَٰٓ ــنَ فِي لِدِي ــمَ خَٰ ــارِ جَهَنَّ ــي نَ وَٱلمُشــرِكِينَ فِ
ئِــكَ هُــم خَيــرُ  ــتِ أُوْلَٰٓ لِحَٰ ذِيــنَ ءَامَنُــواْ وَعَمِلُــواْ ٱلصَّٰ ــةِ • إِنَّ ٱلَّ ٱلبَرِيَّ
ــةِ﴾ [البينــة: 5-7]، فإنمــا أشــار اللــه للفريقيــن بلفــظ  ٱلبَرِيَّ
البريــة لأن موضــع المفارقــة هــو الوظيفــة والغايــة التــي 
خلقــوا لهــا، فخيــر البريــة – أي: الخليقــة – الذيــن حققــوا 
تلــك الغايــة، وقامــوا علــى وظيفتهــم يؤدونهــا بالتســديد 
حنفــاء،  الديــن  لــه  مخلصيــن  اللــه  فعبــدوا  والمقاربــة، 
القيمــة؛  ديــن  والتزمــوا  الــزكاة،  وآتــوا  الــصلاة  وأقامــوا 
وشــر البريــة مــن تنحــوا عــن كل هــذا فكانــوا كفــارًا، وعاشــوا 
لهــم  واختلقتهــا  لأنفســهم،  اختلقوهــا  وأوهــام  لغايــات 

أهواءهــم.

وأخيــرًا؛ إذا أضفنــا لذلــك وذلــك اســم اللــه البديــع، زدنــا 
وصــف خلــق اللــه جلالاً وكمــالاً، فقــد قلنــا بأنــه أوجــد 
إلهــي  بإبــداع  ســابق،  مثــال  غيــر  علــى  –إيــاه-  المخلــوق 

الخالقيــن! أحســن  اللــه  فتبــارك  مطلــق، 

الطالب/ محسن عصام الشعار

حياة الطالب البترولي والصلاة: بين التحديات والسكينة  
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 
لأدائهــا. الالتــزام بالــصلاة يعــزز التركيــز ويخفــف الضغــوط، ممــا يجعلهــا عنصــرًا مهمًــا فــي تحقيــق النجــاح الأكاديمــي.

ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل 
والعبــادة فــي حيــاة الشــخص المخلــص.

ختامًا، التمسك بالصلاة يساعد الطالب على مواجهة الصعوبات بثقة، ويجعلها وسيلة تجمع بين العمل الدنيوي والروحانية.

الطالب/ سعد خالد الريعان

والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.

ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل 

حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 
والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

والحاجــة إلــى التــوازن. وســط هــذه الانشــغالات، تبــرز الــصلاة كمصــدر للســكينة والدعــم الروحــي، إذ تمنــح الطالــب فرصــة للتأمــل والتــوازن بيــن الحيــاة الدراســية والروحانيــة.
حيــاة الطالــب البترولــي مليئــة بالتحديــات، مــن ســاعات الدراســة الطويلــة والمشــاريع إلــى الضغــوط النفســية خاصــةً فــي أوقــات الاختبــارات، حيــث يــزداد الضغــط النفســي 

ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل 

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 

ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل ومــن أراد النجــاح حقًــا، فعليــه أن يلاحــق صلاتــه كمــا يلاحــق طموحــه، لأن الــصلاة لا تمنــح فقــط راحــة البــال، بــل هــي أيضًــا وســيلة للتوفيــق، إذ يجمــع المولــى بيــن العمــل 

رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة رغــم تحديــات مثــل ضيــق الوقــت أو التواجــد فــي المختبــرات والقاعــات الدراســية، يمكــن تنظيــم الوقــت، واســتخدام التطبيقــات للتذكيــر بالــصلاة، والبحــث عــن أماكــن قريبــة 
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8عمادة شؤون الطلاب

11
يـــوم

العَلَم السعودي

8
يــــوم

المرأة العالمي

قال أبو صالح، وأبو صالح صادق:
بصراحة، متى آخر مرة غيّرت فيها شيئًا كبيرًا في حياتك؟

في ثنايا كل يوم وليلة من رمضان فرص مخبوءة لتغير حياتك..

فقط اعزم، واتخذ القرار الصحيح، وأبشر بالفتوحات الربانية!

قــوة رمضــان ليســت فــي كســر العــادات فحســب، بــل فــي إعــادة ضبــط بوصلــة 

حياتنــا مــن جديــد، ففــي «.. لعلكــم تتقــون» وجهــة ومــدارج للســالكين!

رمضان فرصة، ماذا تنتظر؟

مـــاذا تفعــــل
هــــــذا الشـــــهر؟

الأخـــــــــــــــــــــــيرة

29
تحري

هلال العيد

17

1

مسابقة

أثــــر الــمــنبــر

ــــــــحروف من وحي الصورةـــــــــ
شاركنا بتعليق مناسب للصورة .. وانتظره في العدد القادم

نسعد باستقبال نعليقاتكم عبر مسح رمز الاستجابة السريعة أدنى الصفحة

تصوير الطالب/ محمد علي الخميس

مجــلـــة شهريـــــة تصدرهــــــا عمــــــادة شــــــــــؤون الـــطلاب بجامعـــــــة

الملــك فهـــد للبتـــرول والمعـــادن بمشــاركة طلاب وطالبــات الجامعــة

الآراء المنشــورة تعبــر عــن كاتبيهــا ولا تعبــر بالضــرورة عــن رأي المجلــة

الســريعة الاســتجابة  رمــز  مســح  خلال  مــن  بمشــاركاتكم  نســعد 

dsa-mag@kfupm.edu.sa

احذر.. تسلم!
الجامعــة  مــن  وطالبــة  طالــب  فصــل  تــم 
فــصلاً نهائيًــا تأديبيًــا، بســبب مخالفــة ضوابــط 

والطالبــات. الــطلاب  بيــن  التواصــل 

في ثنايا كل يوم وليلة من رمضان فرص مخبوءة لتغير حياتك..

فقط اعزم، واتخذ القرار الصحيح، وأبشر بالفتوحات الربانية!

قــوة رمضــان ليســت فــي كســر العــادات فحســب، بــل فــي إعــادة ضبــط بوصلــة 

حياتنــا مــن جديــد، ففــي «.. لعلكــم تتقــون» وجهــة ومــدارج للســالكين!

MAR

غرة شهر

رمضان المبارك

27 21
بداية إجــازة

عيد الفطر السعيد

يـــــوم

مبادرة السعودية الخضراء

تقديم (إفطار صائم) في سكن الطلاب والطالبات خلال شهر رمضان الفضيل

تواصــل عمــادة شــؤون الــطلاب تقديــم (إفطــار صائــم) للــطلاب والطالبــات خلال شــهر رمضــان الفضيــل. ويقــدم الإفطــار للــطلاب فــي مســاجد 
ســكن الــطلاب، وللطالبــات فــي كل مــن الصالــة متعــددة الأغــراض (901) ومخيــم رواق بالقــرب مــن عمــارة (701).

وخلال الأعــوام الماضيــة، دأبــت عمــادة شــؤون الــطلاب عبــر إدارة النشــاط الطلابــي ولجنــة التوجيــه الدينــي وســكن الــطلاب والطالبــات تقديــم 
الإفطــار للــطلاب والطالبــات طيلــة ليالــي الشــهر الفضيــل فــي أجــواء رمضانيــة طلابيــة وأخويــة.


